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Inngangur

Képahvoll hlaut vidurkenningu sem Réttindaskoli UNICEF i névember 2022, ad okkar
mati hofum vid nad gdédum arangri | ad innleida verkefnid inn i skélann okkar. Vid
teljum verkefnid vera synilegt a 6llum deildum skdlans og pa sérstaklega pegar horft
er til kennara og barna. Oll samskipti bera merki um ad unnid sé Ut fra
barnasattmalanum og borin sé virding fyrir roddum barna og kennara. Almenn
anaegja hefur verido med verkefnid hja kennurum skoélans og ekki er annad ad sja en
ad bornin upplifi einnig jakvaedni gagnvart verkefninu. Tenging foreldra inn i verkefnid
hefur verid ageet en pd meetti baeta par i, Vid upphaf leikskdla gdéngu barns er
foreldrum kynnt verkefnid [ samtali vid deildarstéra vidkomandi deildar og
leikskolastjora. Deildarstjorar senda Ut vikuleg fréttabréf | tolvupdsti til foreldra par
sem ytt er undir verkefnid og oft & tidum settar inn greinar Ur barnasattmalanum sem
unnid er med f tengslum vid hin ymsu verkefni i leikskélanum.



Stodumat med bdrnum

Stddumat 2025 var framkveemt a premur deildum af fjiorum petta arid bornin eru
feedd 2019 0g 2020. Matid var tekid inn a deild eda i Utiveru kennari deildar lagdi matid
fyrir eitt barn i einu.

Bornin eru langflest sammala um ad pau fai ad rada hvar pau leika sér og med
hverjum pau leika sér. Meiri hluti barnanna telja einnig ad bornin séu géd hvert vid
annad en fimm born af 40 bornum sem toku patt. Tvo born telja leikskélann ekki vera
gddan fyrir oll born, pegar spurt er hvort hann sé gddur t.d fyrir pa sem eru i hjélastol
eda sja illa eru tolf born sem telja skélann ekki ceskilegan. pegar kemur ad
spurningunni um ad hvort hugsad sé um pau i leikskélanum eru prjatiu og prju born
sem telja svo vera. Nanast allir eru sammala um ad hugsad sé vel um pau heima fyrir
utan prjd born sem vita ekki alveg. pegar spurt er um 0Oryggi barnanna i akvednum
adsteedum ad pa eru bornin langflest sammala um ad pau séu 6rugg hins vegar kemur
helst skekkja & klosetti a einni deildinni og parf ad skoda nanar af hverju su nidurstada
kemur fram.



Adgerdir sem framkvaemdar voru eftir hugmyndum barna

Petta skolaarid hafa akvednir hlutir farid i endurmat i leikskélanum. Mikid er unnid
med hugarkort, par fa allar hugmyndir ad njota sin og audveldara er ad eiga samtal
vid bornin. Einnig eru hugmyndakassar inn a 6llum deildum par sem bornin geta
komid hugmyndum sinum a framfeeri med hjalp kennara. Lagt er upp med ad skoda i
kassana reglulega og fara yfir hugmyndirnar og eiga samtal vid bornin og framkvaema
ef haegt er. Deemi um pad sem framkvaemt hefur verid ur hugmyndakdssunum, keypt
hafa verid Hvar er Valli beekur og gormar, farid var i isbud og allir fengu is. Einnig var
Oskad eftir pvi ad fa cheerios oftar i morgunmat og er nu alltaf cheerios a fostudégum.

Pegar kemur ad vidburoum f skolanum t.d Utskrift barnanna, Utskriftaferd, afmeeli
leikskolans og fleira hefur verid leitad til barnanna, hvernig pau sja fyrir sér Utfeerslu a
pessum vidburdum. Notad er hugarkort par sem sem allir fa teekifeeri til ad koma
sinum skodunum & framfeeri. [ tilefni afmeeli leikskdlans  &r voldu bornin ad hafa pizzu
i hadegismatinn og sukkuladikoku i siddegishressingunni. Einnig akvadu bornin ad pad
etti ad vera hoppukastali og is asamt pvi ad skreyta leikskolann.

Lydraedid er stor pattur i leikskolastarfinu og  haust akvadum vid ad vera med
matstofu fyrir bornin par sem pau flaeeda | matartima og er pa bodid upp a hladbord
par sem bornin geta fengid sér sjalf og valid sér seeti ad eigin vali. Bornin blandast
saman af ollum deildum | matstofu og teljum vid pad efla sjalfstaedi barnanna og
samskipti vid 6ll born og starfsfolk leikskolans.

Einnig hofum vid verid ad auka flaedid og samstarfid a milli deildana i leikskolanum og
hefur pad gengid ageetlega, po hafa verid hndkrar a par sem upp kom mygla i
leikskélanum og purftum vid ad flytja oll elstu bornin  annad hlsnaedi. Hvatt var til
aframhaldandi samstarf a milli deilda en hefur pad gengid misvel, en vid sjaum fyrir
okkur ad na ad auka pad enn frekar naesta vetur. Med flaedinu og samstarfinu viljum
vid gefa bornunum enn meira svigrum til pess ad upplifa og fa teekifeeri til pess ad nyta
styrkleika sina og velja sér verkefni & sinum eigin forsendum. Med pessu sjaum vid
fyrir okkur ad auka teekifaeri fyrir kennara til pess ad nyta styrkleika og ahugasvid sitt i
starfinu.

Verkefnid ,okkar leikskoli” er verkefni sem Kopavogsbaer hefur lagt inn 1 alla skéla
baejarins. Par leggur baerinn til 1000kr a hvert barn i skdlanum. Bornin eru sidan pau
sem akveda i hvad peningurinn fer. Vid i Kopahvoli hofum unnid petta verkefni med
hugarkorti & hverri deild fyrir sig, padan eru hugmyndirnar dregnar saman og a
endanum er ein hugmynd af hverri deild tekin og sett i allsherjar kosningu su
hugmynd sem faer flest atkvaedi er framkvaemd. Petta verkefni er frekar nylegt og
erum vid enn ad finna bestu leidina til pess ad fa fram hugmyndir barnanna sem
nytast til lengri tima par sem pad er { raun markmidid med verkefninu. [ &r gatum vid



framkvaemt allar fjorar hugmyndirnar par sem keyptar voru risaedlur, bilar, trampadlin
og buslulaug.

[ fyrsta sinn sem verkefnid var framkveemt kom fram hugmynd um ad f3
ungabarnarolu alédina, en ekki var haegt ad framkvaema pad & peim timapunkti. Pegar
kemur ad framkvaemdum & [63inni pa verdur heegt ad taka samtalid aftur upp.

Greinar Ur barnasattmalanum sem tengjast:
2.Gr -0.Gr-12.Gr - 13.Gr - 31.Gr - 29.Gr - 42.Gr



Oryggiskdnnun

[ &r var oryggiskénnunin framkveemd med dllum elstu bérnum skélans sem eru 29
talsins petta arid. Konnunin var framkvaemd inn a deild med kennara deildarinnar
med einu barni i einu.

Elstu bornin okkar hafa dvalid i 6dru rymi par sem upp kom mygla & tveimur deildum
i husnaedinu, hefur petta haft toluverd ahrif & starfid i leikskdlanum og geeti petta haft
ahrif & nidurstddur oryggis kdnnuninnar.

Helstu nidurstddur eru ad flest barnanna hafa ord & pvi ad pad er gaman ad leika vid
vini og pau oOska sér ad hafa pusl, hjdl og hoppukastala. Pad er greinilegt ad flest
barnanna vita ad pau eiga rétt & ad fara i skola, eiga fjolskyldu og ad pad er mikilvaegt
ad vera goour vid alla. Morg tala um ad pau eru glod og pad er gott ad kndsa mémmu
og pabba.

Pegar horft er til spurninganna par sem spurt hvernig bornunum lidur i akvednum
adstaedum 0g pau eiga ad svara vel, illa eda veit ekki. Eru p6 nokkrir sem svara ad
peim lidi ekki ndgu vel i samverustund sem og i matartima. Teljum vid ad haegt sé ad
tengja pad vid adstedurnar sem bornin og kennararnir hafa verid i vetur vegna
myglunnar. En segir okkur jafnframt ad pad purfi ad skoda pessar adstaedur betur.



Réttindarad

[ Kopahvoli var &kvedid ad  Réttindaradi veeru 6ll born leikskolans par sem vid vildum
ad sem flestar raddir heyrdust. Par ad leidandi er unnid med Réttindarad i samtali a
deildum f smeerri hopum og mjog oft notast vid hugarkort til pess ad na fram akvordun
i hopnum. Kennari sest nidur med hép barna og hefur medferdis annad hvort
tusstoflu eda stort blad og penna til pess ad hugarkortid sé synilegt bornunum.
Samradur eru lykilatridi { ferlinu og eru hugmyndir barnanna ritadar a hugarkortid og
tekid samtal um paer hugmyndir sem koma upp. Hugarkortid feer sidan ad standa a
deildinni i pé nokkurn tima og hafa bornin teekifeeri til pess ad baeta I hugmyndirnar
ef peim dettur eitthvad meira i hug. Samtalid er sidan tekid aftur t.d i samverustund
og pa naest jafnvel ad draga hugmyndirnar saman. Misjafnt er hverju sinni hvort
margar hugmyndir séu dregnar fram og pa er farid i formlega kosningu eda ad
hopurinn kemur sér saman um nidurstodu.

Allar hugmyndir sem koma fra bornunum eru unnar f gegnum réttindarad par sem
avallt er unnid { gegnum hugarkort og med peim heetti fa raddir barnanna ad hljoma.



Greinargerd um framkvaemd adgerda

Adgerd 1 { adgerdaraaetiun er fraedsla fyrir starfsfélk og hofum vid metid pad svo ad
engin timalengd er a peim peetti par sem vid teljum naudsynlegt ad pad sé avallt verid
ad sinna fraedslu starfsfélk par sem naudsynlegt er ad vera med reglulega upprifjun.
Vid komumst ad pvi i vetur ad gott er ad fleiri en bara upphaflegir verkefnastjorar ettu
ad fa ad taka meiri virkan patt t.d { fundum & vegum UNICEF sem haldnir eru
sameiginlegir par sem ad vid teljum pad skila sér frekar inn i starfid og efla
starfsmannahopinn enn frekar f vinnu ad verkefninu.

Sidustu prju ar hofum vid verid med fraedslu og hopavinnu tengt UNICEF a
skipulagsddgum. [ hdpavinnu stydjumst vid vid verkefnahefti UNICEF. Til deemis var
skipt i fjora hoépa og var gatlistanum; patttaka, umoénnun og vernd svarad og
nidurstodur dregnar saman.

Adgerd 2 fadgerdarazetiun snyr ad réttindaradi skdlans og hofum vid breytt um stefnu
par fra upphaflegri akvordun par sem akvedid hefur verid ad oll born skélans séu |
réttindaradi, haegt ad lesa frekar um pad i kaflanum um réttindarad.

Adgerd 3 { adgerdarasetlun settum vid okkur markmid um ad leggja fyrir bornin stodu-
, Oryggis- og innra mat. Par sem vid leggjum petta fyrir & mismunandi timum ars gefur
pad okkur gdda heildarmynd af syn barnanna. Sja nanar f kafla um stodumat.

Adgerd 4 - Synileiki. Foreldrar fa kynningu a réttindaskola UNICEF i upphafi
leikskélagongu sins barns. UNICEF fananum er flaggad vid leikskélann. Greinar
sattmalans og verk barnanna tengd peim eru synileg a veggjum leikskolans.
Deildarstjorar hafa sett upplysingar vardandi barnasattmalann i fréttabréf til foreldra
pbegar vid a.



Innleiding Réttindaskdla UNICEF & leikskélastigi — reynsla i
Képahvoli

[ dag er UNICEF synilegt 6llu starfi leikskdlans og er ordid nokkud edlilegt ad tengja
flest allt vid barnasattmalan og raddir barna. Lydraedid er mjog ofarlega i Képahvoli og
er avallt leitad til barnanna um sem flesta peetti i starfi leikskolans.

Foreldrum er avallt kynnt verkefni UNICEF vid upphaf leikskdlagdngu barna sinna. Fani
UNICEF er alltaf flaggad a flaggstong skélans og starfid sem fram fer { leikskolanum
tengt verkefninu er synilegt. Barnasattmalinn er synilegur i husakynnum leikskolans
og kennarar tengja sattmalann vid starfid. Allar deildar gera samskiptasattmala med
bornum og parfatré a hverju hausti. Freedslu starfsfélks er mikilveegt ad halda vid
reglulega og pvi hofum vid sett okkur vidmid um ad hafa alltaf eitthvad tengt UNICEF
a Ollum skipulagsdogum skolans, pratt fyrir ad mis mikill timi sé settur i verkefnid a
skipulagsddgum. Einnig er mikilveegt ad starfsfélk hafi avallt adgang ad fraedsluefni
sem snyr ad UNICEF og sé hvatt til ad kynna sér efnid og pa sérstaklega nyjum
kennurum. Gott er ad stydjast vid efni sem hefur verid gefid Ut pegar kemur ad vinnu
med bornunum og préa pad eftir barnahopnum og kennurum hverju sinni.
Verkefnabokin kemur ad godum notum sem studningur Vvid innleidingu og
aframhaldandi vinnu. Frabeer kostur er ad geta nalgast verkefni sem snuda ad
kennurum til pess ad freeda og halda kennurum & tanum i ad tileinka sér nyja syn.
Varanlegar breytingar a starfinu f leikskdlanum eru greinilegar og sjast helst a pvi hvad
kennarar og born eru ordin medvitud um rétt barna og tengingu hinna ymsu patta i
daglegu starfivid barnasattmalann. Hlustun kennara a raddir barna er einnig aberandi
i Ollu starfi leikskolans.

Samantekt

Almenn anzegja er med innleidinguna og verkefnid i heild sinni. Vid erum stolt af pvi
ad ver Rettindaskoli UNICEF og teljum pad hafa gdd ahrif & allt starf skdlans og tengjast
vel vid uppeldisstefnuna okkar Uppbygging sjalfsaga. Verkefnid er ordid hluti ad dllu
starfi skdlans og sjaum vid fyrir okkur ad svo verdi i komandi framtid.
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