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ADDRAGANDI VERKEFNISINS

Pann 26. mai 2015 skrifudu bajarstjori Képavogs, fulltrii foreldra {
Képavogi og menntamdlarddherra undir pjédarsdttmala um lasi, par
sem menntamdlayfirvold og sveitarfélagid einsetja sér ad bata lasi
barna i Képavogi. Framtidarsyn skélasamfélagsins midar ad pvi ad
efla mdlproska barna og styrkja getu og leikni peirra { lestri og
lesskilningi. Hver leik- og grunnskdli hefur sin sérkenni og métar
eigin adferdir til pess ad nd markmidum { stefnu Képavogsb®jar um
mél og lestur. Pannig er nemendum skilad okkar vel undirbinum
fyrir dframhaldandi ndm, lif og leik { ndtima samfélagi. Mdl og
lestrarh@fni er vidfangsefni allra barna og mikilvegt samfélagslegt
verkefni. Born f4 { voggugjof hafileikann til pess ad lera mal.
Hversu vel hann nytist fer eftir pvi hversu mikla og fjolbreytta
malorvun pau fa { uppvexti sinum. Snemmtaek fhlutun er forsenda
pess ad efla born 4 fyrstu stigum la&sisndms og koma pannig { veg
fyrir ndmserfidleika og neikvada upplifun af skélagongu seinna

meir.
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A grundvelli fyrrgreindrar undirskriftar pjédasdttmala var dkvedid
ad innleida snemmtaka fhlutun med dherslu 4 hdmarksdrangur
allra nemenda hvad vardar madlproska og lasi { starfi leikskdla
Képavogsbajar.

Aherslan 4 snemmtazka fhlutun byggir 4 pvi ad barnid byrjar ad
00last malvitund strax 4 fyrstu mdnudum lifsins. S4 méalérvun sem
fram fer heima og { leikskélanum hefur turslitararhrif 4 hversu vel
barninu gengur ad lara ad lesa . Pvi er mikilvegt ad pad sé
brugdist vid strax og grunur vaknar um seinkadan malporska hja
ungum bornum. — AJ bida og sja til er ekki vanlegt til drangurs.
Asthildur B J Snorradéttir talmeinafredingur var fengin til ad
styra préunarverkefninu ,, Snemmtek {hlutun- mal og lasi {
leikskélum Képavogs®.

Tengilidir fr& Menntasvidi Koépavogs eru Marianna Einarsdottir
leikskolarddgjafi og Margrét Samuelsdottir talmeinafredingur.
Teymisstjorar og dbyrgdarmenn leikskélans { verkefninu eru
Sigridur Kristin Sigurdardéttir  sérkennslustjori og  Sigridur
Gunnarsdoéttir deildarstjori. Gerd handbdkarinnar og innleiding
verkefnisins var { hondum teymisstjéra. Handbdk pessi er gefin tt
19. névember 2020, en pd lauk verkefninu formlega. Handbdkin

verdur uppferd reglulega.

MIKILVZAGT AP PAP SE BRUGPIST VIb
STRAX OG GRUNUR VAKNAR UM
SEINKADPAN MALPORSKA HJA UNGUM
BORNUM
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INNGANGUR

Leikskélinn Képahvoll er vid Bjarnhodlastig 26 og stendur 4 h®d rétt vid
Vigholinn, sem er fridad svadi. Leikskolinn Képahvoll var opnadur

11. mai 1970 og var hann fyrsti leikskélinn sem byggdur var sem slikur {
Képavogi. Byggd var ny dlma vid leikskélann 1993 sidan var
safnadarheimili Digranesséknar sameinad leiksk6élanum og breytt {
leikskoéladeild 1995. T dag eru fjérar deildir vid skélann:

e Krummadeild par sem elstu bornin dvelja,
pau eru fimm é4ra.

e Ugludeild par sem nast elstu bornin
dvelja, pau eru fjogurra dra.

e Spéadeild, par sem n@st yngstu bornin
dvelja, pau eru tveggja til priggja 4ra.

e Loudeild, par sem yngstu bornin dvelja,

pau eru eins til tveggja dra.

UPPELDI TIL ABYRGDPAR/
UPPBYGGINGARSTEFNAN
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Nyhafin er vinna vid ad innleida hugmyndafredina Uppeldi til
abyrgdar 1 Képahvoli. Uppeldi til 4byrgdar/ Uppbyggingarstefnan er
adferd sem ytir undir jdkvad samskipti og midar ad pvi ad auka
abyrgdarkennd og sjdlfstjorn barna og pjdlfa pau { ad reda um
tilfinningar og 4tta sig 4 porfum sinum. Med 6drum ordum ad kenna
bornum adferdir til sjdlfstjérnar og sjdlfsaga, sem og ad auka
sjalfstraust peirra. Uppbyggingarstefnan snyr ekki sidur ad
kennurum en bornunum. Kennarar purfa ad vinna med sin lifsgildi
og skilgreina hlutverk sitt sem kennara. G6dur leikskdlakennari er
vinur barnanna, hann setur peim skyr mork og redir vid pau &
uppbyggjandi hatt. Einkunnarord skélans eru;

Gledi, Samkennd, Frelsi og Hugrekki.

I upphafi sidast lidins drs dkvad starfsfélk Képahvols ad leiksk6linn
skildi gerast Sélblémaleikskéli. T pvi felst ad skélinn styrkir barn

sem byr i SOS barnaporpi. Vinna { pessu verkefni mun nytast {
starfinu og m.a. tengjast Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna um
sjalfbera préun og markmidum Koépavogsbajar um innleidingu

Heimsmarkmidanna.

GLEDI, SAMKENND, FRELSI OG HUGREKKI.
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LAESIILEIKSKOLA

Leesi [ adalnamskra leikskola

Leikskolastarf byggir 4 1ogum um leikskéla par sem gildi
leiksins er 1 brennidepli. I leikskoélastarfi parf ad taka mid af
leidarljosum  leikskéla,  grunnpdttum  menntunar  og
ndmssvidum leikskélans. I 16gum um leikskéla (nr.90/2008)
segir: ,,Studla skal ad pvi ad ndm fari fram { leik og skapandi
starfi par sem born njota fjolbreyttra uppeldiskosta®. Eitt
namssvid leikskélans er laesi og samskipti. ,,Lasi i vidum
skilningi pess ords er mikilvaegur bdttur samskipta. Lesi {
leikskdla felur { sér pekkingu, leikni og h@fni barna til ad lesa {
umhverfi sitt og tjad upplifun sina, tilfinningar og skodanir"
(Adalnamskra leikskéla, 2011, 42).

LZASI I LEIKSKOLA FELUR I SER PEKKINGU,
LEIKNI OG HEFNI BARNA TIL AP LESA |
UMHVERFI SITT OG TJA UPPLIFUN SINA,

TILFINNINGAR OG SKOPANIR.
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Leesistefna Kopavogs

I inngangi ad lzsisstefnu Képavogsbzjar kemur fram ad:

Snemmt&k ihlutun er forsenda pess ad efla born 4 fyrstu stigum la&sisnams og draga ur
og jafnvel koma { veg fyrir ndmserfidleika og neikvada upplifun af skélagongu seinna
meir. Framtidarsyn sk6lasamfélagsins midar ad pvi ad efla mdlproska barna og styrkja
getu og leikni peirra 1 lestri og lesskilningi. Hver leik- og grunnskdli hefur sin sérkenni
og motar eigin adferdir til pess ad nd markmidum { stefnu Képavogsbajar um mal og
lestur. Pannig er nemendum skilad vel undirbinum fyrir 4framhaldandi ndm, lif og leik
i ndtima samfélagi.

Stefnan gerir rdd fyrir ad unnid sé ut frd fimm grunnpdttum lestrar: Hljédkerfis — og
hlj6davitund, lesfimi, lesskilningi, ordaforda og hljédrenni umskrdningu.

Enn fremur segir { framtidarsyn lesistefnu Képavogsbajar:

e AQJ skapa fjolbreytt umhverfi fyrir born sem eflir dhuga 4 lestri og batir drangur {

malproska, lestri og lesskilningi.
e AJ efla samvinnu vid foreldra um mél og lestur.
e AJ stydja kennara og skéla med fredslu.

e AJ efla samvinnu vid stofnanir og félagasamtok vardandi mal og lestur.

HLJOPKERFIS - OG HLIOPAVITUND,
LESFIMI, LESSKILNINGUR,
ORDAFORPI OG
HLJOPRZAN UMSKRANING.
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Leesisstefna Kopahvols
I——

Starfshettir leikskélans studla ad fjolbreyttu og
hvetjandi umhverfi sem eflir dhuga barnanna a lasi
og batir drangur { mélproska og lesskilningi. Notadar
eru fjolbreyttar og skapandi kennsluadferdir sem
studla ad jdkvadu vidhorfi til lesis, auka faerni og
gefa bornum feri 4 ad tjd sig 4 margvislegan hatt.
Nyta skal hvert tekifaeri til samradna t.d. { leik 1ti og
inni, vid matarbordid, 1 fataherbergi og vid
skiptibordid, setja ord 4 alla hluti og athafnir. Lestur
4 hverjum degi { litlum hépum gefur svigrim til

samradulesturs og gaedastundar { malorvun.

NYTA SKAL HVERT TAKIFZARI TIL
SAMRZEDNA T.D. I LEIK UTI OG INNI,
VID MATARBORDPIP, I FATAHERBERGI

OG VID SKIPTIBORDID
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MALPROSKI BARNA

Miélproski er su préun sem 4 sér stad { mdli einstaklings
frd einu timabili til annars. Talad er um ad malproski hafi
prja petti og ad barn purfi ad 6dlast hefni { peim 6llum og
ad peir purfi ad tengjast og vinna saman til pess ad préun
mals verdi edlileg. Pessir pettir eru: merking, sem & vid
um merkingu orda og setninga, form, sem skiptist {
hlj6dkerfisfredi, beygingarfredi og setningarfredi og
notkun, sem 4 vid um pad hvernig mélid er notad vid
mismunandi adstedur (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug
Jonsdéttir, 2000).

Fyrstu manudirnir og 4rin skipta skopum i maltoku barna.
Born nema hlj6d og ord ur umhverfinu og l&ra smdm
saman ad greina 4 milli peirra.

bess vegna er mikilvegt ad pau heyri sem mest af
moédurmadlinu, jafnvel pott ekki sé verid ad tala beint til
peirra. Pegar foreldrar tala éspart vid barn sitt styrkir pad
mdlskilning og ordaforda auk pess sem pad eflir jakvaed
tengsl vid barnid.

Midltaka barna er samspil margra patta. Born hafa
medfeddan hefileika til ad veita roddum og andlitum {
kringum sig athygli og pau eru stillt inn 4 ad nema pad eda
pau mal sem pau heyra { ndnasta umhverfi sinu.

Félagslegi pattur mdlandmsins er dmetanlegur og sannast
hid fornkvedna ad pvi lera bornin malid ad pad er fyrir
peim haft.




SNEMMTZK [HLUTUN I MALI OG LZESI-
LEIKSKOLINN KOPAHVOLL

brep 1 mélproska sem ad born ganga { gegnum:

e Barnid er ad uppgotva malid (frd fedingu til atta
manada)

e AQ geta skipst 4 bodum (4tta til prettdn manada)

e Barnid byrjar ad segja fyrstu ordin (tolf til &tjan
manada)

e Barnid getur sett saman ord (4tjan mdnada til tveggja
ara)

e Einfold setningamyndun (tveggja til priggja
ara)

e Floknari setningamyndun (priggja til fimm 4ra)

(Snemmtek fhlutun 1 mélérvun tveggja til priggja dra
barna, 2014)

Ef barnid fylgir ekki ofangreindum prepum i mélproska er
liklegt ad barnid sé med mdlproskafravik sem
endurspeglast b&di { médurmdli og 6drum tungumdlum
sem barnid larir (https://hti.is/index.php/is/tal/malthroski-
barna.html).

PVI LERA BORNIN MALIP AD
PAD ER FYRIR PEIM HAFT

11
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SNEMMTZK IHLUTUN I MALORVUN

12

OG UNDIRBUNINGUR FYRIR LESTUR

Nidurstodur fjolmargra rannsékna hafa bent til pess ad
snemmtak {hlutun (e. early intervention) geti haft
jdkvad ahrif 4 malproska barna (Guralnick, 1997) og
geti jafnvel komid { veg fyrir ad born med
maélproskafravik lendi { erfidleikum vid ad lera ad lesa
pegar pau hefja ndm vid grunnskdla (Rilet, 2006). Pegar
merking hugtaksins er skodud m4é sja ad fyrri hluti pess 4
vid um pad sem hefst snemma 4 lifsleidinni. Nylegar
skilgreiningar 4 hugtakinu fela oftast i sér ad um
markviss inngrip sé ad reda sem eiga sér stad fra
fedingu barna til sex 4ra aldurs 1 peim tilgangi ad hafa
ahrif 4 proskaframvindu peirra (Tryggvi Sigurdsson,
2004).

Snemmtak {hlutun er adferd til pess ad studla ad

7z

farselum proska barna, par & medal madalproska. Med

,

adferdinni er reynt ad gripa inn { adstedur med
markvissri pjdlfun, eins fljott og unnt er, pegar eitthvad
amar ad. Pvi fyrr sem brugdist er vid, pvi meiri likur eru
4 pvi ad fhlutunin skili arangri. I snemmtakri thlutun er
ekki einungis 10gd dhersla 4 barnid sjalft heldur einnig
umhverfi pess, par & medal foreldra og skéla (Tryggvi
Sigurdsson, 2008). Talid er ad til pess ad snemmtek
thlutun skili drangri purfi ymislegt ad koma til. Inngrip
purfi t.d. ad hefjast snemma { lifi barna og pa er talid
afar mikilvaegt ad pau fari fram { ndinni samvinnu vid
foreldra. Vid skipulagningu 4 inngripum purfi pvi ad
gera rad fyrir patttoku peirra og jafnframt purfi ad huga
ad studningi vid pd (Guralnick, 1997; Roberts, Rule og

Innocenti, 1999).
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Annad sem er talid skipta miklu madli er ad adferdir og ndmsefni sem notad er vid
inngrip sé raunpréfad, en med pvi er att vid ad synt hafi verid fram 4 med rannséknum
ad pad virki. Magn og timalengd fhlutunar eru pettir sem einnig hafa verid nefndir {
pessu samhengi, dsamt adste@dum til fhlutunar og reglubundnu mati 4 darangri
(Asthildur Bj. Snorradéttir, Anney Agistsdéttir, Bergrés Olafsdéttir, Margrét Péra
Jonsdottir og Sigurdur Sigurjonsson, 2014; Tryggvi Sigurdsson, 2004). bPegar 1itid er
til tengsla sem virdast vera 4 milli mdlproska leiksk6labarna og préunar lesis hja peim,
pd er ljést mikilvegi pess ad skimad sé eftir bornum med fravik { mdlproska {
leiksk6lum og ad { kjolfarid sé€ gripid inn { med markvissum malorvandi adgerdum.
Med pvi er hegt ad draga dr likum 4 ad pau lendi { ndms- og lestrarvanda seinna meir
og 1 einhverjum tilfellum er jafnvel hegt ad koma alveg i veg fyrir pad. Til pess ad
uppfylla skyldur laga um leikskoéla nr. 90/2008 pd @ttu allir leikskolar ad tileinka sér
slik vinnubrogd, en med peim 16gum vard menntastefnan um skéla dn adgreiningar ad
opinberri menntastefnu hér 4 landi. Par med var jafn réttur allra barna til ndms vid hefi
tryggdur 6h4dd uppruna peirra, tru og likamlegu og/eda andlegu atgervi (Hrund
Logadéttir, Steinunn Armannsdéttir og Sara Bjorg Olafsdéttir, 2012). Oll born {
islenskum leik- og grunnskélum eiga pvi rétt 4 ad komid sé til méts vid mismunandi og
Olikar parfir peirra pannig ad pau standi 61l jafnfetis { ndmi sinu. Malorvun er hugtak
sem notad er i leiksk6lum pegar 4att er vid 6rvun og pjalfun allra patta médurmadlsins
svo sem tal, hlustun, ordaforda og malskilning, maltjaningu, bodskipti, lestur og ritun.
Samkvemt Adalndmskrd leikskodla frd arinu 2011 falla pessir pattir nd undir lesi.
Undirstada lasis er gédur mdlproski og vitund um tungumadlid okkar og pvi er 16gd
dhersla 4 pad ad rekta pessa petti um leid og barnid byrjar 1 leiksk6lanum. Ordafordi
vex ekki af sjdlfu sér heldur er hann hddur peirri malérvun sem born fa frd umhverfi
sinu. Pad er pess vegna sem lasisstefna barnanna i Kdépahvoli midast mikid ut fra
ordainnlogn 1 gegnum leik, song og samtdl. Bornin fa takifaeri til ad préfa ny ord og
pannig byggja pau upp ordaforda og fa skilning 4 nyjum ordum. G6dur ordafordi og

g6dur malproski er mikilvegur fyrir allt sidara ndm tengt lasi.

PA PYDPIR EKKI AP BIPA OG SJA HELDUR ER
MIKILVZAGT AP GRIPA STRAX INN [ ADSTEPUR 0OG
HEFJA MARKVISSA IHLUTUN TIL AP DRAGA UR
PEIM ERFIPLEIKUM SEM BARNIP GETUR FUNDIDP
FYRIR SIPAR A LIFSLEIPINNI
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MALORVUN UNGRA TVI- EDA
FIJIOLTYNGDRA BARNA
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Hvert tungumadl hefur sin sérkenni sem taka parf tillit til
i mati 4 malproska. Pegar @tlunin er ad skoda
malproska barna sem eru med annad mdédurmdl en
islensku, med malproskapréfum sem eru stodlud 4 6dru
tungumdli en m6édurmdl barnsins, er mikilvaegt ad gera
sér grein fyrir pvi hvort hlutir eda myndir sem notud
eru i profinu séu vidurkennd Ut frd menningarlegu
samhengi.

Meta parf hvort barnid hafi pann bakgrunn ad pad hafi
tengsl vid myndir, hluti og spurningar sem eru notadar
4 préfinu. Stundum er gott ad taka mélsyni og nyta sér
talk pegar verid er ad skoda madlproska 4 060ru
tungumdli en fislensku og fylgjast med barninu {
daglegum adst&dum. RannsOknir hafa synt fram 4 ad
pad ad lera Onnur tungumdl veldur ekki
madlproskardskun eda seinkun i madlproska (Elin Poll
boérdardottir, 2004). Pad skiptir pé skopum ad gédur
grunnur sé lagdur fyrir mdlproska barns med pvi ad
rekta vel og nota médurmdl pess. Oft blanda born
saman fleiri en einu tungumadli pegar pau tja sig. Slikt
er oft edlilegur hluti af mdlkerfum barns (e. code

switching).
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Greining og mdlorvun ungra barna sem alast
upp vid tvityngi eda fjoltyngi getur verid
vangreind, p.e.a.s. ad erfidleikar barnsins séu
einungis utskyrd med pvi ad barnid sé ad lera
annad tungumdl. Hafa ber { huga ad born eiga
audvelt med ad lera onnur tungumal ef allt er
med felldu, pvi er mikilvegt ad afla g6dra
bakgrunnsupplysinga um barnid.(vidauki 2).

Leggja parf dherslu 4 ad skapa moguleika
fyrir tvi/fjoltyngd boérn sem eru ad lara
islensku til pess ad umgangast islensk born
fyrir utan leikskéla med dherslu 4 ad fa fleiri
tekiferi til ad n4d goédum tokum 4
tungumdlinu. Einnig er mikilvegt ad vita
hvort md6édurmdl barnsins sé notad {
samskiptum vid pad og ad hvetja alla
forradamenn til pess ad rakta mdédurmél
barnsins. Mikilvaegt er ad greina hvort barnid
er med maélproskafravik sem kemur pa fyrst
fram { m6durmadli og endurspeglast i 6drum

tungumdlum sem barnid lerir.

15
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Ljost er ad barn med malproskafravik eda slaka faerni
i pvi ad lera islensku parf ad fa videigandi thlutun til
pess ad studla ad pvi ad 61l born hafi jafna moguleika
til ndms 4 Islandi. Rannséknir syna ad born fara {

gegnum svipad ferli vid maltoku seinna méls og vid
maltoku fyrsta mals (Elin Poll Pérdardéttir, 2007,
Nicoladis og Genesee, 1997). Born hafa einstaka
hefileika til maltoku sem audveldar peim ad lera
modurmalid  vid edlilegar adstedur samkvamt
kenningum allsherjarmdlfredinnar. Ef ilag (e. input)
ur mdlumhverfinu er negilegt og born lera tvo eda
fleiri mal samtimis fyrir 11-12 4ra aldurinn verda oll
tungumdlin ad modurmadli peirra. Petta gerist po
eingdbngu ef Oll tungumdlin eru notud reglulega
(Birna Arnbjornsdottir, 2000). Ad lera tvo tungumadl
tekur lengri tima en ad lera eitt. Pad getur p.a.l.

komid fram fravik 1 mélproska pegar barnid er préfad
eingdngu 4 einu tungumali.
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e Besta leidin til a0 meta stodu barna sem eru
ad lera islensku sem annad tungumdl er ad
meta ordaforda barnsins. Pad er hegt ad gera
t.d. med Ordafordagatlistanum - Ordaskil.
Einnig er hegt ad gera 6formlega athugun 4

skélaordaforda med adstod talks.

e Magn og g&di hvad vardar samskipti, thlutun
og notkun i badum tungumdlum hefur 4hrif a4

malproska.

e Dbegar mdlproskinn er metinn hja bornum er
hetta 4 pvi ad vanmeta madlproskafrdvik sem
koma fram 4 badum tungumdlum og utskyra
hann 1t fra pvi ad barnid sé ad lera Onnur
tungumal. Hins vegar er lika h®tta 4 pvi ad
gera rdd fyrir ad barnid sé med
mdlproskavandamadl, pegar ad orsokin er ad
barnid hefur ekki fengid neg tekiferi til pess
ad tileinka sér tungumdlid { pvi landi sem pad

byr 1.

Heimild: Asthildur Bj. Snorradéttir, 2014




SNEMMTZAK [HLUTUN [ MALI OG LZESI-

LEIKSKOLINN KOPAHVOLL

MOTTAKA BARNA 1
LEIKSKOLANN KOPAHVOL

Fyrsta samtal

I upphafi leikskélagéngu barna eru
forrddamenn bodadir 1 samtal vid deildarstjora
vidkomandi deildar. Mikilvegt er ad samstarf
leikskodlans vid foreldra byggi 4 gagnkvemum
skilningi og virdingu, og ad velferd barnsins
sé hofd ad leidarljési. T pessu samtali er m.a.
6skad eftir almennum heilsufarsupplysingum
um barnid, upplysingum um mélproska og
bodskiptaferni pess, sem og fjolskyldusdgu
(sja vidauka 1). Foreldrar f4 einnig hagnyt rdd
um maélproska ungra barna.

Forrddamenn barna sem eru ad lera islensku
sem annad mdl eru einnig bednir um ad svara
spurningum um mdlproska / bodskiptaferni

barnsins & m6édurmadli pess (vidauka 2).

VELFERD BARNSINS
ER HOFPb AD
LEIDARLJOSI

18
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REGLUBUNDIN PROF, SKIMANIR
OG SKRANING/ATHUGUN

TRAS — Skrdning 4 milproska ungrar barna.

TRAS (n: Tidlig registrering af sprdkudvikling), er
skraningarlisti til notkunar fyrir leikskélakennara til ad
fylgjast med mdltoku tveggja til fimm 4ra barna.

Listinn er upprunalega kominn frd sérfredingum vid
norskan hdskéla og sérkennslustofnanir og er notkun
hans nd ordin utbreidd 4 Nordurlondum. Go6dur
malproski skiptir miklu méli fyrir andlegan proska barna,
félagslega lidan og seinni lestrartileinkun. Med TRAS
skrdningunni er hegt ad leita eftir frivikum { mal- og
félagsproska barnanna med fyrirbyggjandi thlutun {

huga.

EFI-2 —Mdlproskaskimun fyrir bérn 4 fjérda 4ri.

Markmid med skimuninni er ad finna pau bérn sem eru
med fravik { malproska svo hegt sé ad gripa inni med
markvissri snemmtakri thlutun vid hafi hvers barns og

efla pannig mdlskilning og maltjdningu barnsins.
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HLJOM-2 — Athugun 4 hlj6d- og

malvitund elstu barna i leikskélanum.

HLJOM-2 er aldursbundin skimun til ad athuga
hlj60- og mdlvitund elsta drgangs leikskélabarna.
begar pad er lagt fyrir purfa bornin ad vera ordin
fjogurra dra, niu médnada og sextdn daga og ekki
eldri en sex 4ra, eins mdnada og fimmtan daga.
Nidurstodur eru reiknadar ut fra ndkvemum aldri
barnsins og gefa til kynna; géda farni,
medalferni, slaka feerni eda mjog slaka ferni.
Adaltilgangur HLJOM — 2 er ad finna sem fyrst
pau born sem eru med fravik i hlj6d- og
mélvitund svo hagt sé ad gripa inn { med
snemmt&kri thlutun og draga pannig ur dhattu a
lestrarerfidleikum sidar meir. Med pjalfun
hljédkerfisvitundar er byggdur gdédur grunnur
fyrir lestrarndm og almennt ndmsgengi og pvi er
mikilvegt ad fylgjast vel med framvindu hvers og

eins nemanda/barns.

20
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TRAS

TRAS er skrdningarlisti til skraningar & médlproska barna 4

aldrinum tveggja til fimm 4ra. Skrdning hja hverju barni fer
fram tvisvar 4 ari med sex médnada millibili og skrdd er
tvisvar innan hvers aldursbils. Akvednir litir tilheyra svo
dkvednu aldurbili barna. Listinn byggir 4 4tta pattum sem

eru mikilveg undirstada fyrir préun malproska.

Samleikur og félagsfaerni — Tjdning og samskipti —

Athygli og einbeiting.

Leikur er mikilvegasta taki barnsins til ad lera og proska

samskipti og félagsferni. Born lera { gegnum samskipti
hvernig pau eiga ad nd athygli med pvi ad nota malid &
videigandi hétt t.d. hvernig bau hefja og vidhalda
samre&dum. GOJ athygli, hlustun og einbeiting eru pvi
mikilvegir pattir { malndmi. Pessir pettir kanna hafni

barnsins { félagslegum samskiptum.

Malskilningur — Mélvitund.

I pessum patti matsins er kannad hvad barnid skilur en
ekki hvad pad getur sagt. Skilningur ungra barna er oft

4 tidum mun meiri en tjaning segir til um.
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Framburdur — Ordafordi — Setningamyndun.

Born 4 leikskdlaaldri lera ad medaltali fimm til niu
ord 4 dag og pvi betri sem ordafordinn er pvi betur
tileinkar barnid sér fléknari setningargerdir. Ad
lesa fyrir barn eykur ordaforda og setningamyndun
ad O6gleymdu pvi ad udtskyra ord og tengja 1 rokrétt

samhengi.

SPIL OG MALORVUNAREFNI ER FLOKKAP EFTIR
ATTA PATTUM TRAS SKRANINGARLISTANS. PAD
GERIR STARFSFOLKI LEIKSKOLANS AUDPVELT
FYRIR MED AP FINNA RETTU VERKFZARIN TIL
MALORVUNAR EF GRIPA PARF TIL IHLUTUNAR.
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EFI - 2

EFI - 2 madlproskaskimunin er 16g0 fyrir born 4 fjérda aldursdri
ndnar tiltekid 4 aldrinum; priggja dra, eins mdnada og sautjdn daga
til priggja 4ra, tiu mdnada og sextdn daga.

Skimunin byggist & myndabok med sjo myndum sem barnid og
kennarinn skoda saman. Myndirnar tengjast tiu verkefnum med
mismorgum atridum sem 16gd eru fyrir barnid. Flest pessara atrida

eru spurningar tengdar myndum.

EFI - 2 er mélproskaskimun sem kannar madlskilning og
maltjdningu. EFI-2 madlproskaskimun er ekki ndkvem greining &
malproska barna heldur gefur visbendingar um mélproskastodu

barna og hvort frekara mat purfi ad fara fram.

Mailskilningspattur skimunarinnar kannar t.d. skilning 4 staerdar-
og fjoldahugtokum, litaheitum, Oyrtum  ordafora og
yfirhugtokum. Einnig er litid til skilnings & neitun { setningum,
setninga sem tengjast { timar6d, sem og vinnsluminnis (Hlusta,
skilja, muna, gera og segja, -sjonr@nar visbendingar sem fylgja
Ordagulli).

I maltjdningarpzttinum er kannadur t.d. almennur virkur
ordafordi, rétt notkun talna- og litaheita, setningar og
beygingarmyndun  (nuatid,pédtid,eintala,fleirtala), rokvisi og
samhengi { tjdskiptum. Skimunin skiptist pannig ad 21 atridi kanna
malskilning og 18 atridi kanna maltjdningu.

Nidurstodurnar eru flokkadar eftir ferni barnanna { malskilningi
og maltjdningu.

Foreldar fa skriflegar nidurstodur i foreldrasamtali 4samt gédum

rddum um malorvun (sjé vidauka 3).
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Tudlkun nidurstadna EFI-2 og dbendingar um drredi

_Lysing 4 stodu

A/A 68% G6dur mélproski.

A/B 6 9%  Skilningur gédur en tjaning slok
Framburdur? Feimni eda hlédraegni?

Slakur ordafordi. ,,Talning* slok?

A/C 4%  Skilningur gédur en tjdning mjog slok.
Framburdur? Feimni eda hlédraegni?

Slakur ordafordi. ,, Talning* slok ?

B/A 7%  Skilningur slakur en tjdning g6d.

Heyrn? Heyrnren einbeiting?

Vinnsluminni?

C/A 4%  Skilningur mjog slakur en tjdning g6d.

Heyrn? Heyrnran einbeiting?

Vinnsluminni?

B/B 2%  Slakur mélproski? Skilningur og

tjaning slok.

B/C 4%  Slakur malporski. Skilningur

slakur og tjdning mjog slok.

C/B 5%  Malproski slakur. Skilningur mjog

slakur og tjdning slok.

C/C 4%  Mjog slakur malproski. Skilningur

og tjdning mjog slok

Urrzdi

Ekki dsteda til frekari athugunar.

Almennt ekki dstaeda til ndnari athugunar.
Huga @tti ad einstokum atridum,; tal,
talning, litapekking eda ordafordi,

sem dregur barnid nidur.

Ef foreldrar hafa einnig grun um slaka
getu eda framburdur er slakur er vert ad
meala med nédnari athugun, s.s. hja

talmeinafredingi eda 6drum greiningaradila.

Almennt er ekki dsteda til ndnari athugunar
nema 6lag sé 4 eyrum/heyrn. E.t.v. dsteda

til ndnari athugunar 4 skilningi { samvinnu

vid foreldra/leikskdla.

Nénari athugun porf.

Frumgreiningu talmeinafredings og/eda
salfredings. Ef grunur er um heyrnaskerdingu
@tti heyrnamaling ad fara fram i Heyrna - og
talmeinastod Islands (HTI)
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HLIJOM - 2

HLJOM-2 er lagt fyrir elstu born 1 september/oktéber. Ef barn
synir slaka eda mjog slaka ferni er unnid markvisst at fra
nidurstodunumtil ad efla hljédkerfisvitundina. Endurmat fer fram {
jandar/febriar ef purfa pykir. HLJIOM - 2 er matsteki

leikjaformi sem kannar hljodkerfisvitund elstu barnanna {

L

leiksk6lanum. Pad ad born leiki sér med tungumalid t.d. bui til ny
ord, klappi samstofur orda, greini malhlj6d orda, tengi malhljod {
ord og leiki sér med samsett ord (ordhlutaeyding). Allt eru petta
mikilvegir pattir hljodkerfisvitundar.

Rim er einfaldasti pattur hljodkerfisvitundar sem byrjar ad préast {
kringum priggja ara aldur og jafnvel fyrr hja einhverjum bornum.

G6dur malproski og hljédkerfisvitund auka likur 4 farselu

lestarndmi.
HLJOM - 2 er samsett Ur sjé pdttum;

Rim — Barnid 4 ad rima ord sem pad heyrir vid eina af premur
myndum sem pvi hafa 4dur verid kynntar. Demi: s — Gr — 61,

hvada mynd rimar vid hds? (&s).

Samstofur — Barnid hlustar og klappar atkvedin { ordunum. D@mi:

S@& — mund — ur (prji atkvedi).

Samsett ord — Barnid heyrir tvo ord og 4 ad setja
ordin saman { eitt. De&mi: Hvada ord byrd pu til ef pu setur saman

rim og teppi? (rdmteppi).
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Hljoogreining — Barnid hlustar eftir hljé6dum { ordi.
Da@mi: Segja nafn barnsins hagt og skyrt og spyrja

sidan heyrist s (hlj6did) { nafninu pinu?

Margred ord — Barnid 4 ad greina hvada tvar
myndir af fjéorum bera ord sem hljéma
hlj6ofredilega eins eda nestum eins. Dami: Hér
eru fjéorar myndir; pera (dvoxtur), belti, pakki og
lj6sa- pera, hvad atver myndir nota sama ordid?

(pera/ljésapera).

Orohlutaeyding — Barnid 4 ad segja hvada ord
verdur eftir ef fyrri hluta samsetts ord er sleppt.
Dami: Hvada ord verdur eftir ef pu tekur rim burt

af ramteppi? (teppi).

Hljootenging — Hér tengir barnid tvo til prju
malhljéd heyrnrent saman { ord. Demi: Hvada ord
er petta U — r ? (segja hlj6din med u.p.b. sekindu
millibili) (ur).

Foreldrar fa nidurstodur ur préfinu skriflega 1

foreldrasamtali (sjd vidauka 4)
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FLOKKUN A MALORVUNAREFNI I
LEIKSKOLANUM

Allt malorvunarefni 1 leiksk6lanum er flokkad it fra TRAS skrdningarlistanum.

Med pvi ad flokka malorvunarverkefnin okkar eftir TRAS skrdningarlistanum
audveldar pad starfsfolki leikskélans ifhlutun 4 dkvednum mdlpdttum og fhlutun
verOur markvissari. Ef skraning dr TRAS synir t.d. ad thlutunar er porf i akvednu

fernisvidi er audvelt fyrir kennara ad ndlgast videigandi verkefni.

1. Almennur skilningur.

t.d. spurningar sem reyna & hver,hvad,hvers
vegna, hvenzr..

2. Malfraedi.

Malskilningur

Yfir- / undirhugtok, stigbreyting, neitun i
setningum.

Heyrnarminni og fyrirmaeli.

Allt sem reynir & ad hlusta, muna, gera / segja.

Hljédkerfisvitund.
Malvitund SR un,
Allt sem tengist HLIOM - 2
( t.d. Lubbi og Leerum og leikum med hljodin)
Almennur ordafordi.
(t.d. lottospil )
Graent Ordafordi

Malfeersi.

( fleirtala,patid, persénu- og eignarfornéfn)

Tjaskipti / Samskipti Frasagnavinna.
bda til ségur.

Athygli / Einbeiting

] Athyglisleikur.
t.d. samstaeduspil / memo
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VIDBROGP VID FRAVIKUM

Ef grunur er um fravik { proska barns eda upp koma erfidleikar {
hegdun pess eda lidan, reda deildarstjori og sérkennslustjori
urlausnir médla og boda forrddamenn { vidtal. Skodad er hvada rdda
er haegt ad gripa til og vinna med fhlutun hefst strax. Ihlutun getur
t.d. verid i formi einstaklingsstunda i médlérvun eda fdmennum
malorvunarh6pum. Fylgst er med framvindu fhlutunar og skrdd

reglulega 4 par til gerd eydublod og i TRAS skraningarlistann.
Ihlutunin fer eftir edli fraviksins hverju sinni.
Medal peirra verkfara sem notud eru:

e Islenski malhljédakassinn - M4 finna &  vef

Menntamalastofnunar, www. mms.is.

e Ordagull - Malorvunarefni sem styrkir vinnsluminni, heyrnrena
urvinnslu, ordaforda og endursogn. Badi til sem bok og sem
sméforrit.

e Litla s6l bokin - Spjallad og leikid vid yngstu bornin nadll til
priggja éra.

e SOl békin - Leikir med tungumadlid fyrir tveggja til niu dra sem
alast upp vid eitt eda fleiri tungumdl.

e Lubbi finnur mélbein.

e Larum og leikum med hlj6din —Bekur og sméforrit.

e Api bordar —Verkefni sem vinna ad pvi ad fa barnid til ad tja

sig 1 setningum. Einnig Oonnur g6d verkefni sem fengin eru fra

Margréti Samidelsdéttur talmeinafraedingi.

Ef ihlutun hefur ekki skilad peim drangri sem vonir stédu til eftir
u.p.b. priggja mdnada ihlutun, eru foreldrar bodadir 4 fund og farid

yfir med peim hvada fleiri drredi eru { bodi.
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SKOLAPJONUSTA LEIKSKOLA

-

A vegum Kopavogsbaejar starfa talmeinafredingar,
salfedingar og idjupjalfi. Ef forrddamenn og kennarar
Képahvols meta pad svo ad porf sé & adkomu peirra er
beidni send skoélapjénustu leikskéla. I einstaka tilfellum
getur verid porf 4 greiningu eda radgjof sérfedinga dn tafar.
Ef ithlutun hefur ekki skilad vidunandi drangri er 6skad eftir
a0komu talmeinfredings. Beidnum til talmeinafraedings

fylgja dkvedin fylgiskjol:

e Nidurstodur Islenska proskalistans eda
Smabarnalistans (parf ekki ad fylgja ef eingdngu er um

framburdarvanda ad raeda).

e Gatlisti fyrir malproska barna, skimun kennara &
mal/talvanda leikskélabarna.
o Gatlisti fyrir médlproska 2 - 3 4ra barna
o Gatlisti fyrir médlproska 3 - 3,6 4ra barna
o @Gatlisti fyrir médlproska 3,6 - 4 ara barna
o Gatlisti fyrir médlproska 4 - 4,6 dra barna
o Gatlisti fyrir mdlproska 4,6 -6 4dra barna

(sja vidauka 5)
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e Nidurstodur matstekja:
0 Oroaskil (atjan til prjatiu og sex manada)
o EFI-2 (tveggja til fjogurra 4ra)
o HLJOM - 2 (fimm &ra)
o Ef framburdarvandi er hja fjogurra dra barni

eda eldra:

ICS—kvardinn, skilningur 4 tali { samhengi
(Intelligibility in Context Scale). Kvardinn
metur skiljanleika tals barna. Kvardinn er
huglegt mat foreldra 4 skiljanleika tals og
tekur tillit til pess ad skiljanleiki er

mismundi eftir pvi hver hlustar 4 barnid:
(http://www.csu.edu.au/research/multilingual-

speech/speech/ics)

e Ef barn hefur islensku sem annad tungumdl er
gagnlegt ad fylla Gt Stada og framfarir 3-5 dra
barna og lita samantekt nidurstadna fylgja med:

@ (http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis....
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VERKFERLAR VARPANDI
MALPROSKA BARNA 1
LEIKSKOLANUM

Mottdkusamtal

fyrsta samtal vib foreldra i upphafi
leikskolagingu bams

eur malbrosld

Eértzlcar maldrrunarstundiri
k.

famennum hopbarna a1

Markwriss malorvun

Miburstodur TRAS /EFI-2
Undir altali
Grunur vm f

Groner vm

HLIOM-2
Beptember
Elstu born 1 leileslcd

Slok frni
ihlwten vid haf

281 vili foreldra.
3 olalyonste
ti gesnnm

nifurstour or
- -
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KENNSLUADFERD FYRIR BORN
MED ROSKUN A EINHVERFUROFI

i Kopahvoli er notast vid kennsluadferd sem kallast TEACCH
(Treatment and Education of Autistic and related Communications
Handicapped Children, eda medferd og kennsla barna med
einhverfu og skyldar bodskiptatruflanir) i vinnu med bérnum sem
greinst hafa med roskun 4 einhverfur6fi. Adferdin veitir bornum
med einhverfu mikid 6ryggi par sem adferdin byggir 4 sjonrenum
visbendingum og rutinu. Med pvi ad stydjast vid TEACCH 60dlast
einhverf born meiri einbeitingu, betra sjdlfstraust og sjalfsstjorn
sem leidir til aukinnar oryggistilfinningar. TEACCH byggir

mikid 4 sjonrenum visbendingum sem eru notadar til dérvunar og
til ad minna barnid 4 hvad er ad gerast og til hvers er @tlast af pvi
vid dkvednar adstedur. Kennslutekni sem notud er med TEACCH
nefnist Skipulogd kennsla (Structuring Teaching
model). Mikilvegt er ad hefja sem fyrst thlutun og markvissa
kennslu hja bornum med roskun & einhverfuréfi. Pattir sem m.a.
parf ad vinna med eru; mdlproski, eftirherma, félagsferni,
tilfinningar, sjalfshjalp og gréf- og finhreyfingar. Hafa ber 1 huga

ad vegi pessara pdtta eru mismunandi 4 milli barna.
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I Képahvoli er 16gd dhersla 4 ad mata hverju og
einu barni 4 pvi proskastigi sem barnid er statt.
Mikil dhersla er 16gd 4 ad vinna med styrkleika
og dhugasvid barnsins til ad nd settum
markmidum. Samskipti og upplysingar milli
foreldra og leikskdla er mjog stor pattur {
proskaferli barns med roskun & einhverfurdfi.
Teymisfundir eru haldnir reglulega og 1 pvi sitja
auk foreldra; sérkennslustjori leikskoélans,

deildarstjori vidkomandi deildar, studningsadili
barnsins og sérkennslurddgjafi Kopavogsbajar
auk fleiri sérfredinga eftir porfum. Reynst hefur
vel ad nota samskiptabok 4 milli foreldra og

kennara um daglegt lif barnsins.

AHERSLA A STYRKLEIKA OG
AHUGASVID BARNSINS
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LEIKSKOLASTARFID

Samveruverustundir / malorvunarstundir

Lubbi — Bina.

A 6llum deildum er notast vid svokalladar Binureglur eda styritaknin
hennar Binu (Asthildur Bj. Snorradéttir). Reglurnar eru synilegar 4
Ollum deildum og { upphafi samverustunda / malérvunarstunda eru par
rifjadar upp. Binureglurnar (styritdknin) kenna bornum undirstodupaetti
bodskipta sem er mjog mikilvegur pattur { malpréun barna. Pegar born
vita til hvers er @tlast af peim 1idur peim betur og hegdun peirra batnar.
Pad er vaenlegra til drangurs ad leidbeina 4 jdkvaedan og uppbyggandi
hatt og segja bornum og syna, hvad er @tlast til af peim med sjénre&num
hatti. Pad ad born fai neikvad skilabod og e.t.v. skammir skilar ekki
drangri. Bina synir 4 einfaldan og skemmtilegan hatt videigandi hegdun.
Binureglurnar eru: sitja, passa hendur, hlusta, horfa, tala, bida, gera til
skiptis og muna. Samverustund / mdlorvunarstundir eru unnar med
markvissum hetti. Par sem eru upphaf, vidfangsefni stundar og endir.
Bornum eru kynnt 4 sjénrenan hatt vidfangsefni stundarinnar.

Vidfangsefni mdlorvunarstunda fer eftir aldri og proska barnanna.

En alltaf er unnid ut frd peim grunni ad hafa: upphaf, vidfangsefni,

og endi.
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HUGMYND AD UPPBYGGINGU
MALORVUNARSTUNDA I KOPAHVOLI

Upphaf_

Barnah6purinn bodinn velkomin.

Nafnakall — hvada born eru mett { dag? Myndir af
bornunum, hvert barn far sina mynd. BoOrnin
sungin inni samveru med laginu, Pumalfingur
pumalfingur hvar ert pi? Nafn barnsins sett {
stadinn fyrir fingraheiti. Bornin setja sidan
myndina sina uppd t6flu med formum og litum.
Litur og form er nefnt af kennara um leid og

barnid setur myndina sina upp. (ordaforor)

Lagid: Godan dag sungid

Go60dan dag kara jorod,
g6dan dag kera sdl,
g6dan dag kera tré

og blémin min oll.

Sel fidrildin min

og léan svo fin.

Go6dan dag fyrir pig.
Go60dan dag fyrir mig
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Fario  yfir med  sjonrenum  heetti  Binureglur.

(bodskiptareglur)

Bina lerir ad sitja.

Bina lerir ad passa hendur.
Bina lerir ad hlusta.

Bina lerir ad bida.

Bina lerir ad gera til skiptis.

Bina lerir ad muna.

Vidfangsefni stundar

Bokin Lubbi finnur malbein lesin/skodud.
Eitt malhlj6d tekid fyrir 1 hverri viku. Tdkn og hreyfing

notud med til studnings pvi pad, audveldar béornum ad lera
og muna videigandi mdlhlj6d. Hlustum saman 4 visurnar og
syngjum med.

(ordaforoi —hljookerfisvitund).

Songvar/pulur og leikir (ordafordi — athygli — muna- gera til
skiptis)

Fingrapula

Hofud, herdar, hné og ter

Vid erum dropar

Ein stutt, ein 10ng

Kimsleikur.

Hver er undir teppinu?

E.t.v. stutt saga lesinn — umradur

(ordafordi hugtakaskilningur)

Endir stundar - kvedja

Hverju og einu barni bodid ad standa 4 fetur og ganga fra
mottu/pullu, sem pad sat 4 { stundinni. Pakkad fyrir

stundina.
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MALORVUN I ATHOFNUM DAGLEGS
[LIFS

Mjog mikilvegt er ad gera sér grein fyrir mikilvegi mdlorvunar {
daglegum samskiptum vid born. Pvi er mikilvaegt ad setja ord 4 allar
athafnir og nota hvert tekiferi til malorvunar t.d. 1 fataherberginu, segja
t.d. viltu fara { raudu vettlingana. Ndm barna fer fram 6llum stundum
eins og vi0 matarbordid, { sjalfsprottnum leik barna, { ftiveru,
samverustundum og fataherberginu. Pegar skipt er 4 barni myndast
g@dastund milli kennara og barns. Barnid fer tekiferi til ad ®fa heiti
likamshluta, telja fingur og ter og spjalla vid kennarann. Fyrir ofan
skiptiadstodu barnanna eru myndir sem hvetja bornin til ad tjd sig um
pad sem pau sja & myndunum. Songur og hreyfileikir efla malproska
barna og 4 yngstu deildinni er 16gd sérstok dhersla & song og hrynjanda
malsins, ymist klappad eda hlj6dfaeri notud til ad sld taktinn. Songvar og
pulur eru med sjonrenum/myndrenum heatti til ad efla médlproskann.
Starfsfolk leikskdlans er medvitad um mikilvagi pess ad nota hugtok
pegar talad er vid bornin svo sem: stadsetningu hluta, sterd, magn,
aldur, andstedur, liti og 10gun. Starfsfélk parf ad gera sér grein fyrir
mikilvegi bodskiptaferni { malproska barna og finna leidir til ad efla og
styrkja pessa farni. Gott er ad gefa barni tima og skapa adstedur par
sem barnid parf ad eiga samskipti eins og ad gefa barni tomt glas og,fa
barnid til ad bidja um vatn (mjolk). Med pvi ad bida er frumkvadi og
madlproski barna efldur. Mikilvegt er ad gefa bornum takifari til ad taka

patt i daglegu starfi t.d. ad leggja & bord, sekja matarvagn i eldhus,

velja bekur eda styra jogazfingu.

AHERSLA A STYRKLEIKA OG
AHUGASVID BARNSINS
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JOGA / SLOKUN / NUVITUND

A tveimur midju deildum leikskélans er farid i jéga, slokun og
ndvitund { hvildartima. J6ga og slokun eykur andlega, likamlega og
félagslega vellidan barna og starfsfolks. Joga ytir einnig undir
jakveda sjalfsmynd barna og gerir born medvitadri um andlega og

likamlega lidan sina.

I jégastund gefst gott tekiferi til malorvunar, t.d. er vardar heiti
likamshluta,ordafordi tengdur @fingunum og frasogn. Akvednar
jogastodur eru @fdar sem og bornin fa ad bua til sina eigin
jogazfingu sem pau gefa nafn og purfa ad lysa fyrir h6pnum.

Eykur petta sjalfstraust barna og ytir undir skopunarkraft peirra.
Slokun réar bazdi huga og hond og gefur barninu tekiferi til ad
vinna dr upplifun dagsins.

Med nudvitund er kennd slokun og hugleidsla. Markmidid med

nivitund er ad efla einbeitingu barna, yta undir styrkleika og hjdlpa

peim ad koma auga 4 hefileika sina.

Einnig getur ndvitund dregid ur kvida barna.

I JOGASTUND GEFST
GOTT TEAKIFARI TIL
MALORVUNAR
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PMTO

A haustonn 2019 téku tveir kennarar patt i PMTO grunnmenntunar
namskeidi undir merkjum PMTO-foreldraferni.

PMTO - stendur fyrir Parent Management Traning Oregon adferdin og
er adferdin fyrir foreldra og adra sem koma ad uppeldi barna sem syna
vega hegdunarerfidleika. Er @tlunin ad nota PMTO adferdina hér {
Képahvoli til ad; greina, takast 4 vid og koma {1 veg fyrir
hegdunarerfidleika barna. PMTO verkfarin sem mest eru

notud eru eftirfarandi:

e Skyr fyrirmeeli — eru fyrstu skrefin { att ad gédu samstarfi vid barnid.

Skyr / hvetjandi fyrirmali auka samstarfsvilja barna.

e Hyatning — er mjog gott verkferi fyrir uppalendur til ad kenna nyja

hegdun og vidhalda henni med jdkvaedum haetti.

e Mork - skyr, skynsamleg og aldurmidud mork hamla préun

hegdunarerfidleika.

e Lausnaleit — kerfisbundin lausnaleit dregur ur samskiptaerfidleikum

og studlar ad jafnvagi.
PMTO eykur pekkingu fagfélks & hegdunarerfidleikum barna. Er

stydjandi vid g6d og jadkved samskipti sem einkennast af skyrum

fyrirmelum, virkri hlustun og tjaningu.

JAKVED SAMSKIPTI
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RETTINDASKOLI UNICEF

Leikskolinn Koépahvoll er patttakandi i verkefninu Réttindaskoli
UNICEF sem er samstarfsverkefni vid UNICEF 4 Islandi.

Sem Réttindaskoli UNICEF er unnid eftir gildum og stefnu
Barnasiattmélans og pannig er 16gd &dhersla 4 ad skapa bornum
umhverfi til patttoku og par med ad auka jafnrétti og virdingu.
Markmidid med verkefninu er ad byggja upp lydradislegt umhverfi
med pvi ad rekta med markvissum hetti pekkingu, leikni og vidhorf
sem hjdlpa bornum ad verda gagnrynir, virkir og hafir patttakendur {
nitimasamfélagi. Med petta ad markmidi eru grunnforsendur
Barnasattmdlans utgangspunktur allra dkvardana skdlans, auk pess
sem bar endurspeglast i samskiptum barna, kennara og annarra
starfsmanna. BoOrn tileinka sér sidferdisleg gildi og stadla fyrst og
fremst gegnum 4dpreifanlegar upplifanir. Framkoma fullordinna hefur
ahrif 4 skilning barna og virdingu fyrir réttindum og peim reglum sem
gilda 1 lydradislegu samfélagi. Pess vegna eru hinir fullordnu
mikilveg fyrirmynd. Leiksk6lakennarar eru dbyrgir fyrir ad virda og
uppfylla parfir hvers barns. Bornum skal gefid tekifari til ad proska
feerni sina til ad uppgotva, velta fyrir sér og taka afstodu. Snemmtak

thlutun { malérvun fellur pvi inn { ramma Barnsattmalans.

12.GR. OLL BORN EIGA RETT
A AP TAKA PATT OG HAFA AHRIF I
MALUM ER VARPA PAU MEP EINUM
EPA OPRUM HAETTI
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SOLBLOMALEIKSKOLI

Koépahvoll er S6lblémaleikskodli en pad pydir ad starfsfolk og
born styrkja barn i barnaporpi 4 vegum SOS Barnaporpa. SOS
Barnaporpin eru barnahjdlpasamtok sem veita munadarlausum
og yfirgefnum bornum stadgengil fyrir pd fjolskyldu sem pau
hafa misst. Samtokin reka 559 barnaporp i 136 16ndum. Auk
pess ad reka barnaporp standa SOS Barnaporpin fyrir
umfangsmiklu forvarnarstarfi sem kallast Fjolskylduefling SOS.
Skjolstedingar Fjolskyldueflingar eru illa staddar
barnafjolskyldur og er peim hjalpad ad koma undir sig fétunum
og meta grunnporfum barnanna. Markmidid er ad bornunum
1101 vel og koma i veg fyrir adskilnad peirra og foreldranna.
Litli drengurinn sem vid erum ad stydja heitir Josias Kevin og
er frd Paragve.

Markmidid med pessu verkefni er ad bornin fredist um born 1
00rum londum dsamt pvi ad leggja sitt af morkum til ad gera
heiminn ad betri stad. Foreldrum er einnig gefinn kostur 4 ad
taka patt { pessu verkefni m.a. med ad leggja okkur 1id vid ad
fjarmagna framfarslu Josias Kevins. Pvi eru baukar 4 hverri

deild sem hagt er ad setja { pening.
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betta verkefni er samofid verkefni sem leikskdlinn er ad
vinna med UNICEF 4 Islandi, Réttindask6li UNICEF.
Sem Sélblémaleikskéli skodum vid réttindi barna ut fra
Barnasattmédlanum og ad 6ll born eigi somu réttindi 6h4d
pvi hvar i heiminum pau bua. Grundvallarparfir allra
barna eru pau somu en born eiga rétt & umonnun, oryggi,
vernd og fjolskyldu hvar { heiminum sem pau bua.
Solblémaleikskdlar fa  tilbtid fraedsluefni frd SOS
Barnaporpunum sem bpeir geta nytt til ad freda
leiksk6labornin um Onnur 16nd og adra menningarheima
og hversu mikilvegt pad sé ad bera virdingu fyrir 6drum
p6 svo ad lifnadarhattir og adstedur séu 0druvisi en pau
pekkja sjalf. Fredsluefnid er i formi veggspjalda og
myndbanda par sem mismunandi 16nd eru kynnt og saga
dkvedinna barna { barnaporpunum s6gd. Farid er yfir
réttindi barna og bornunum gefst svo tekiferi til ad reda
saman um efnid. Einnig er hagt ad ndlgast uppskriftir og

leiki fra ymsum 16ndum sem hagt er ad kenna bérnunum.

A hverju 4ri er S61blémahatid sem SOS Barnporp standa
fyrir en pa er Solblomaleikskélum a hofudborgarsvadinu

bodid 4 skemmtun.

2. GR. OLL BORN ERU JAFN MIKILS VIRDI.
EKKI MA MISMUNA NEINU BARNI OG
TRYGGJA SKAL AP OLL BORN NJOTI

SAMBZARILEGRA LIFSKJARA.
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VINATTUVERKEFNI BARNAHEILLA

I leikskélanum er unnid med verkefnid Vindtta sem er verkefni frd
Barnaheillum. Verkefnid gengur ut 4 ad efla vinadttu og samkennd
medal barna. Be&di er unnid med efni fyrir born yngri en priggja ara
og efni sem @tlad er bérnum eldri en priggja dra. Unnid er med efnid
markvisst 1 sérstokum vinastundum. Hugmyndafradi

Vinattuverkefnisins endurspeglast { fjérum gildum sem eru;

e Umburdarlyndi - A9 vidurkenna og skilja mikilvaegi og gildi

fjolbreytileikans og ad koma fram vid alla adra af virdingu.

e Virding - A0 vidurkenna og taka tillit til allra barnanna {
hépnum, ad vera Ollum gédur félagi og ad virda

margbreytileikann innan hépsins.

e Umhyggja - AJ syna 6llum bornum dhuga, samkennd, samlidan

og hjidlpsemi. Ad hafa skilning 4 stodu annarra.

e Hugrekki - AD pora ad lata til sin heyra og geta sett sér mork.

AQ vera hugrakkur og gédur félagi sem bregst vid oréttleti.

Vinattuverkefnid nytist i 6llu daglegu starfi med bornum par sem
audvelt er ad vitna i myndaspjold pegar upp kemur samskipta
dgreiningur medal barna. Verkefnid gefur bornum takiferi og

audveldar peim ad tala um og tja tilfinningar sinar.

UMBURDARLYNDI - VIRDING
— UMHYGGIJA - HUGREKKI
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SAMVINNA MILLI LEIKSKOLA OG
GRUNNSKOLA

Samvinna vid grunnskélann er mikilvegur pattur i leikskdlastafi og
audveldar barni ad flytjast milli skoélastiga. Reglulegar heimsdknir
eru & milli elstu barnanna i Koépahvoli og fyrsta ars nema 1
Képavogsskdla. Pegar bornin fara i heimséknir i Képavogsskdla
upplifa pau flestar kennslustundir grunnskélans og kynnast
umhverfinu par. Pessar heimsoéknir efla og styrkja bornin fyrir
komandi grunnskdélagongu. A0 vori er upplysingafundur milli
leikskélans og grunnskélans. Nidurstodum HLJOM — 2 er skilad
dsamt upplysingum ur TRAS skrdningarlista. Gunnskélinn faer
einnig skriflegar upplysingar um farni barnsins { félagslegum
samskiptum, uthaldi og einbeitingu (sja vidauka 6).

Einnig er verid ad vinna ad préunarverkefni sem kallast, Prir stafir
— einstaklingsmidad lestrarnam a samfellu milli skélastiga.

Sem er samvinnuverkefni milli; leikskélans Képahvols, leikskdlans
Urdarhodls og Kopavogsskola. Undirbuningur verkefnisins hofst a
haustonn 2018 og dxtlad ad pvi ljiki vorid 2020 med dtkomu

skyrslu og kynningu 4 verkefninu.
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Markmid verkefnisins er :
e AQ efla samvinnu og samfellu milli skélanna.

e AQ lera hvert af 6dru vardandi lestrarkennsluadferdir og

hjélpargogn.
¢ AdQ skoda adferdir lestrarkennslunnar og undanfara hennar.

e AJ skoda hvernig HLJOM — 2 greining og
kennsluadferdir eru nyttar til pess ad koma sem best til mots

vid barnid i upphafi grunnskélagéngu.

e AJ koma i veg fyrir endurtekningar, afturhvarf eda rof {

lestrarndmsferli nemandans.
e AQ bzta ndmsdrangur { lestri { upphafi grunnskélagéngu.

Verkefninu er einnig ®tlad ad skapa samtal milli leik- og
grunnskéla par sem ndmsskrar beggja skdlastiga eru tengdar
saman pannig ad samfella verdi 1 ndmi barna. Verkefnid felur {
sér ad skoda vidfangsefni og adferdir lasis 4 bddum
skélastigum og greina innihald og samfellu kennslunnar.
Sérstaklega verdur horft til pess hvernig vid getum myndad sem
best tengsl milli skélastiganna vardandi l@siskennsluna og per
adferdir sem unnid er med 4 hvoru skdlastigi. Rynt verdur {
HLJOM - 2 og hvernig kennsluadferdir leikskélastigsins geta
gefid visbendingar um einstaklingsmidadar parfir nemenda og
vidbrogd vid peim. Somuleidis verdur skodad hvernig skimanir
med Lesferli Menntamélastofnunar gagnast kennurum til ad

meta byrjendur { lestri og einstaklingsmidadar parfir peirra.
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FORELDRASAMSTARF

I leikskélanum er 16gd mikil dhersla 4 gott samstarf vid forrddamenn
og byggir samstarfid 4 gagnkvemum skilningi og virdingu fyrir
vidhorfum og pekkingu hvors annars. Mikilvegt er ad skapa
grundvoll til ad allir geti deilt sjonarmidum sinum og tekid
sameiginlegar dkvardanir er varda bornin. Forrddamenn eru hvattir til
ad lesa fyrir born sin 4 hverjum degi og reda saman um efni békar. I
oktober ar hvert er lestraratak. P4 gefst bornum og forradamoénnum
tekiferi til ad fa ldnadar bakur { leiksk6lanum til ad lesa heima.
Bokatitlum er safnad saman { bokaorm 4 hverri deild og gaman ad
fylgjast med litrikum ormum lengjast dag frd degi. Bdkasafn
Képavogs hefur ldnad starfsfélki leikskélans bakur til utldns.
Forrddamonnum er bent 4 mikilvagi pess ad nd gédu augnsambandi
vid barnid og nota skyr og einfold skilabod t.d segja frekar vid barnid
hvad 4 ad gera { stad pess ad tala um pad sem a4 ekki ad gera.
Mikilvegur pattur { méalproska barna er fradsdgn og umradur um pad
sem & eftir ad gerast, pannig lerir barnid ad skynja timann og lagdur
er grunnur ad skipulagningu fradsagnar hji barninu. Hver deild sendir
ut fréttabréf { gegnum forrit sem heitir SWAY par sem farid er yfir
starf vikunnar { mali og myndum. Forrddamenn eru hvattir til ad nyta

sér fréttabréfid til pess ad rifja upp atburdi vikunnar med barninu.

I fréttabréfinu er einnig farid yfir hvad er verid ad gera hverju sinni {
mdélorvunarstundum og er t.d. fjallad um madalhlj6d Lubba, sem er

einnig hengt upp i fataherbergi 4 hverri deild.

LESTUR ER FYRIR HUGANN EINS OG
HREYFING ER FYRIR LIKAMANN
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LOKAORDP OG AVINNINGUR

bPréunarverkefnid Snemmtak fthlutun { méli og lasi hefur reynst

starfsfolki Kopahvols vel. Gerdir hafa verid skyrir og ndkvamir
verkferlar sem auka drangur, par sem gripid er strax inni pegar t.d.
grunur vaknar um seinkun { mdlproska, ef barn er tvi-/fjoltyngt,

saga um mal-proskardskun {1 fjolskyldunni o.s.frv.

Einnig hefur ndmsefnid/maldrvunarefnid verid flokkad eftir pvi

hvada petti er verid ad efla og sett pannig fram ad pad audveldar
starfsfélki adgengi ad ndmsefninu., sem gerir kennsluna skilvirkari
innd deildum.

Reynt er ad fyrirbyggja ymis vandkvadi { ndmi barnanna til lengri
tima med pvi studla ad oOflugri og skipulagdari malorvun {
leiksk6lanum. ,,Ad bida og sja til*“ heyrir sogunni til pvi ekki er
lengur bedid til ad sja hvort méalordugleikar lagist af sjalfum sér.
Verkefnid verdur kynnt med reglubundnum hatti fyrir foreldrum
og starfsfolki. Verkefnid er lifandi plagg og mun pvi halda dfram

ad proast.
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