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Gledi, samkennd, frelsi og hugrekki




Inngangur

Leikskolar eru menntastofnanir par sem markmidid er ad koma til mots
vid mismunandi namsparfir dlikra barna og studla ad alhlida proska,
velferd og menntun hvers og eins. Adalnamskra leikskdla er gerd a
grundvelli 13. gr. laga um leikskdla, nr. 90/2008. Efnislega byggist hun a
markmidum 2. gr. laga um leikskéla og er xtlad ad vera leidarvisir fyrir
leikskolastarf.

Adalnamskrain er igildi reglugerdar og i henni er kvedid a um hlutverk
leikskdla @ grundvelli laga um leikskéla og reglugerda um menntun,
uppeldi og umonnun i leikskéla. Namskrain fjallar um menntun, uppeldi
og umonnun og segir til um markmid og fyrirkomulag leikskdlastarfs og
Olikar krofur og réttindi sem taka til allra sem tilheyra skolasamfélagi.
Segja ma ad adalnamskra sé samningur pjédarinnar vid sjalfa sig um
menntamal.

Adalnamskra leikskdla er aetlad ad samraema menntun, uppeldi og
umonnun leikskélabarna ad pvi marki sem porf er talin a sem og ad vera
farvegur til ad tryggja jafnrétti allra barna til menntunar og uppeldis i
leikskdlum landsins.

Grunnpeettir menntunar og namssvid leikskdla eru sjalfstaedir paettir sem
fléttast saman, peir eiga ad byggjast a skapandi og gagnryninni hugsun og
tengjast daglegum athofnum i leikskdla. bratt fyrir ad einstok namssvid
samtvinnist hefur hvert svid sin sérkenni og styrkist med leik. Snertiflotur
sampaettingar i leik barna getur til deemis verid skopun, laesi, sjalfbaerni
og samskipti i einum og sama leik.

| skdlanamskra Képahvols verdur notast vid ordid kennari pegar fjallad
verdur um einstaklinga sem starfa med bérnum.



https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Skélanamskra

Meginhlutverk skola er ad studla ad almennri menntun. Leitast skal vid ad haga starfi skélanna i
fyllstu samraemi vid stodu og parfir barna og ungmenna. Skélastarfid midar ad virkri patttoku peirra
i lydreedissamfélagi innan skélans sem utan.

| hverjum leikskola er skdlanamskra gefin Gt og er leikskdlastjéri dbyrgur fyrir gerd hennar.
Skélandmskrain tekur mid af sérstodu leikskdlans og stefnu Képavogsbaejar og er sattmali um hvada
leidir leikskélinn mun fara i starfsadferdum og samskiptum til ad efla menntun barna og studla ad
starfsproun og fagmennsku. Skélanamskra er endurskodud a fimm ara fresti.

Arlega er gefin Ut starfsazetlun par sem fjallad er um starfsemi leikskélans 4 itarlegri hatt, birt
skoladagatal og ymsar adrar hagnytar upplysingar um skdlahald birtast 4 heimasidu Képahvols. bar
kemur koma fram helstu aherslur i foreldrasamstarfi, innra mati, tengslum leikskéla og grunnskéla,
stodpjonustu og fyrirkomulagi 6ryggis- og slysavarnamala eftir pvi sem vid a. Vio gerd
starfsdaetlunar er starfsemi sidasta skoladrs metin og gefst pa taekifaeri til ad reeda pad sem vel
gengur og pad sem ma baeta. Foreldrarad veitir starfsazetluninni umségn adur en nefnd kjorin af
sveitastjorn tekur hana til afgreidslu samkvamt I6gum um leikskola.

Leikskdli verdur ad vera i stodugri proun, fylgja straumum og stefnum a hverjum tima og auka
bekkingu og framfarir i leikskdlanum til hagsbota fyrir skdlasamfélagid i heild. Préunarstarf getur
m.a. falist i skipulégdum verkefnum sem eiga ad leida til nybreytni, préunar og umbdta i
leikskdlastarfinu.


https://kopahvoll.kopavogur.is/um-skolann/starfsaaetlun-leikskolans/
https://kopahvoll.kopavogur.is/skoladagatal/
https://kopahvoll.kopavogur.is/

Leidarljés — syn @ nam
barna

Leikskdlinn er fyrsta stig skolakerfisins, upphaf formlegrar
menntunar barna. Leikskoélaaldurinn er mikilveegur timi nams og
broska. [ samstarfi vid forrddamenn eiga kennarar ad fylgjast med
og efla alhlida proska allra barna. Veita skal bornum hollt og
hvetjandi uppeldis- og namsumhverfi og studla ad oryggi peirra og
vellidan. [ leikskdlastarfi mynda hugtokin uppeldi, uménnun og
menntun eina heild. Leikskélanam er sampaett nam par sem born
eru ad laera allan timann vid mismunandi adstaedur, bérnum er synd
virding og umhyggija, fa hvatningu og vidfangsefni vid haefi.

Leikskoli a ad vera lydraedislegur vettvangur og leerdémssamfélag
bar sem kennarar, foreldrar og born eru virkir patttakendur.
Starfshaettir leikskdla eiga ad hvetja til samvinnu og samstarfs milli
barna, kennarar og naersamfélags. Starfid skal byggjast a jafnrétti,
virdingu fyrir margbreytileika mannlifsins og fjolbreytum
menningarheimum. Réttur allra skal virtur 6had kynferdi,
bakgrunni, adsteedum eda getu og leitast vid ad koma til méts vid
barfir allra. [ leikskéla er lagt upp med pvi ad born laeri ad bera
virdingu og umhyggju, préa med sér samkennd, tillitsemi og vinattu.
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Frelsi

Uppbygging sjalfsaga

Leikskdlinn Képahvoll starfar eftir hugmyndafraedinni Uppbygging
sjalfsaga/uppeldi til abyrgdar. Fraedin byggjast a pvi ad einstaklingurinn geti
tekid sjalfstaedar og sidferdislegar akvardanir vardandi eigin hegdun.

Markmid stefnunnar er ad styrkja einstaklinginn i ad vera sa sem hann vill vera
med hlidsjon af eigin sannfaeringu frekar en ad stjornast ut fra gedpotta
annarra. Einnig ad kenna bornum abyrga hegdun og sjalfstjorn med pvi ad gefa
beim taekifaeri til ad leidrétta mistok sin og kenna peim ad uppfylla parfir sinar a
jakvaedan hatt.

Diana Gossen er upphafsmadur freedanna og skilgreinir hin uppbyggingu a
bennan hatt: ,Ad skapa skilyrdi til ad barnid geti lagfeert misték sin, snuid aftur
til hopsins og vaxid vid hverja raun”. Gildi Kédpahvols gledi, frelsi, samkennd og
hugrekki tengjast hugmyndafraedi Uppeldi til abyrgdar.


https://uppbygging.is/
https://uppbygging.is/
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Réttindaskoli UNICEF

Réttindaskoli UNICEF (e. Child Right Schools) er hugmyndafraedi og hagnytt
verkefni sem tekur mid af samningi Sameinudu pjédanna um réttindi barna.
Barnasattmalinn eins og hann er idulega nefndur, midar ad pvi ad auka
virdingu, vernd og framkvaemd mannréttinda.

A Képahvoli leggjum vid mikla dherslu & ad 6l born upplifi sig 6rugg. Kennarar
vinna eftir hugmyndafraedi Réttindaskéla UNICEF, sem byggir &
Barnasattmadla Sameinudu pjédanna — alpjédlegum samningi um réttindi
barna.

Lagt er upp med ad born pekki réttindi sin, finni ad pau skipta mali og laeri ad
bera virdingu fyrir réttindum annarra. Réttindin eru ekki bara ord a bladi pau
eru lifandi pattur i daglegu starfi okkar og endurspeglast i samskiptum,
umonnun, leik og nami.

Réttindin eru kynnt a einfaldan og skemmtilegan hatt i samverustundum,
leik, spjalli og myndskreytingum. Bornin fa ad tengja vid pau a eigin
forsendum og spyrja spurninga.

Kennarar hlusta @ og virda hugmyndir barnanna og gefa peim taekifaeri til ad
taka patt i akvordunum hvort sem pad snyst um leiki, hdpverkefni,
matsedilinn eda dagsskipulagid. Pau lzera ad skodanir peirra skipta mali og ad
allir eigi r6dd.Virding og samkennd er raektad med pvi ad hlusta hvert a
annad, leysa mal saman og gledjast yfir pvi sem vel gengur.

Barnasattmalinn er leidarljos i starfinu. Logd er ahersla a ad bornin upplifi ad
bau tilheyri, ad pau séu mikilveeg og ad pau hafi rétt a pvi ad vera pau sjalf.


https://www.unicef.is/rettindaskoliogfristund
https://www.barnasattmali.is/

Solblomaleikskali

Képahvoll er Sélblémaleikskéli sem pydir ad starfsfélk og born styrkja barn i
barnaporpi a vegum SOS Barnaporpa.

SOS Barnaporpin eru barnahjalpasamtok sem veita munadarlausum og
yfirgefnum bornum stadgengil fyrir pa fjolskyldu sem pau hafa misst.
Markmid verkefnisins er ad bornin fraedist um born i 6drum [6ndum asamt
bvi ad leggja sitt af morkum til ad gera heiminn ad betri stad.

Oll boérn eiga sému réttindi, sama hvar pau bda. Bérn um allan heim fedast
med somu getu og hafileika til ad blémstra en stundum hefur umhverfid
sem pau alast upp i ahrif a taekifaeri peirra. SOS Barnaporpin asamt
Sélblémaleikskélum landsins tryggja ad fleiri born fai teekifeeri til ad
blomstra. Med pessu verkefni er 16g0 raekt vid ad efla samkennd og
umhyggju.

Born og kennarar hjalpast ad vid ad finna videigandi jéla- og afmaelisgjafir
fyrir barnid og foreldrum er gefin kostur a ad taka patt i verkefninu med pvi
ad leggja pvi lid vid ad fjarmagna framfaerslu barnsins.


https://www.sos.is/um-sos/skolamal/solblomaleikskolar/

Heimsmarkmid

Heimsmarkmid sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun eru _ , §
viotaekustu markmid sem riki heims hafa komid sér saman um. bau HEIMSMARKMIDI Tr?\rskallf%iarr:zlrr:’)uudnu o
eru margpeaett og metnadarfull og krefjast patttoku og samstarfs olikra

hagsmunaadila. 1 ke 5 VELBAN FRRALLA . 5 )
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briggja stoda sjalfbzerrar préunar; hinnar efnahagslegu, félagslegu og e

umhverfislegu. pa fela pau einnig i sér fimm meginpemu sem eru s 1
mannkynid, jordin, hagsaeld, fridur og samstarf. Adalinntak /\/’

markmidana er jafnframt ad engir einstaklingar eda hdpar verdi skildir : ‘I' m
eftir. bvi er mikilvaegt ad riki horfi ekki eingdngu til medaltala vid

maelingar a arangri sinum heldur nalgist innleidingu markmidanna a 13 16;%‘“}'&%.’: 17 o M

heildstaedan hitt. T® Y. @ s
Leikskdlar Kopavogs héfu innleidingu heimsmarkmida haustid 2019 og —
byggja stefnu sina a@ fimmtan markmidum. Lagt er upp med ad born,

forradamenn og starfsfélk leggi sig fram vid ad gera pad sem peir eru

megnugir til ad studla ad sjalfbaerni jardar a 6llum svidum. Mikilvaegt

er ad hver einstaklingur hugsi vel um sjalfan sig, umhverfi sitt og adra.

Born og kennarar i Kédpahvoli vinna ad heimsmarkmidum Sameinudu
bjodanna.


https://www.heimsmarkmidin.is/heimsmarkmidin/

Leikur og nam barna

Leikur er lifstjaning og érjufanlegur pattur bernskuaranna. I leik
lerir barn margt sem ekki er haegt ad kenna. Mikid sjalfsnam felst
i leik, honum fylgir baedi gaman og alvara. | Képahvoli er
sjalfsprottinn leikur megin namsleid barna. Pad sem einkennir
sjalfsprottinn leik er ad hann er leiddur af bornum; pau akveda
sjalf ad leika, hvar og hvenzer hann fer fram og um hvad pau
leika. Pau semja reglur leiksins, skipuleggja upphaf, framvindu og
lok hans. Med sjalfsprottnum leik er til deemis att vid
hlutverkaleik, byggingaleik og serslaleik en par purfa born ad laera
ad virda og setja mork. begar fjallad er um leik i pessari
skolandamskra er att vid sjalfsprottinn leik.

Leikur getur virkjad skopunarkraft barna og |6ngun peirra til ad
leera ad afla sér pekkingar. | leik geta bérn unnid med og gert
tilraunir med hugmyndir sinar og 6dlast nyjan skilning og nyja
bekkingu. Fjoldi namspatta eflast i leik, jafnt vitraenir sem og
skapandi. Leikur kallar a fjolbreytta notkun tungumala, hreyfingu,
félagsleg samskipti og tilfinningatengsl.

Born eiga ad fa taekifeeri til ad leika sér a eigin forsendum, en
jafnframt er pad 4 abyrgd kennara ad vera til stadar, stydja vid
leikinn og taka patt i honum a forsendum barnanna og leiksins.
Kennarar skra og igrunda leik barna og hvetja pau til ad takast a
vid ny og framandi vidfangsefni. peir skipuleggja og setja fram
kveikjur, sem aetlad er ad gripa athygli barna og vekja ahuga
beirra 4 ad nyta sér i leik.

Kennarar i Képahvoli eru métandi i leikskélastarfi og bera dbyrgd
a ad skapa hverju barni taekifeeri og bestu adstaedur til ndms i leik
bar sem barnid stjérnar framgangi leiksins.




LyOraedi og jafnrétti

Lydraedislegt leikskolastarf byggist a jafnrétti, fjolbreytileika,
samabyrgd, samstddu og vidurkenningu fyrir élikum sjonarmidum. bar
eiga born ad finna ad pau eru hluti af hdpi og samfélagi par sem
réttlaeti og virding einkenna samskipti.

| Kdpahvoli er studlad ad jafnrétti og virkri patttoku barna
samfélaginu med pvi ad skapa peim takifzeri til ad upplifa lydraedisleg
vinnubrogd og samskipti i daglegu starfi. Pannig telja kennarar ad
bornin 60list aukinn skilning a lydraedi.

Lagt er upp med ad virda innseei, reynslu, feerni og skodanir barna og
taka mid af sjdnarmidum peirra vid skipulagningu leikskdlastarfs og
gefa peim pannig taekifeeri til ad taka patt i akvordunum um verkefni
og vinnubrogd.

parfir og ahugi barna eru grunnurinn sem motar umhverfi og
starfsheaetti Kdpahvols. | samstarfi vid 6nnur bérn og kennara skiptast
bau 4 skodunum, finna lausnir og midla malum.

Logd er ahersla 8 ad virda sérstodu og sjonarmid hvers einstaklings og
veita bornum studning i daglegum samskiptum. Med inngildingu og
jafnrétti ad leidarljosi motast leikskélinn ad samfélagi par sem 6ll born
fa ad blomstra.

Képahvoll starfar eftir Jafnréttis- og mannréttindastefnu Képavogs,
Stefna Képvogsbaejar gegn einelti, kynbundinni areitni, kynferdislegri
areitni og efbeldi a vinnustddum (EKKO) og Jafnréttisdaetlun

Képahvols.



https://www.kopavogur.is/static/files/Frettamyndir/Frettaefni/jafnrettis-og-mannrettindastefna2015-2018_baeklingur.pdf
https://www.kopavogur.is/static/files/Eineltisstefn/stefna-kopavogsbaejar-gegn-einelti-areitni-og-ofbeldi.pdf
https://www.kopavogur.is/static/files/Eineltisstefn/stefna-kopavogsbaejar-gegn-einelti-areitni-og-ofbeldi.pdf
../Jafnréttisstefna/Jafnréttisáætlun Kópahvols.pdf
../Jafnréttisstefna/Jafnréttisáætlun Kópahvols.pdf

Laesi og samskipti

Born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vid adra. [ leik
eflist haefileiki barna til samskipta og malproski peirra eykst, pau tja
hugmyndir sinar, reynslu, tilfinningar og beita tungumali a fjolbreyttan
hatt. Born lazera med pvi ad herma eftir pvi sem adrir segja og gera i leik,
bannig er barn badi fyrirmynd og patttakandi i leik. B6rn hugsa og tja
sig gjarnan i myndum og taknum. Mikilvaegt er ad pau fai ad nota
likamstjaningu jafnhlida toludu og ritudu mali i leik og ahugi peirra a
ritmali, bdkum og margvislegum midlum sé vakinn. Einnig er mikilveegts
ad pau laeri ad lesa i myndir og takn og hafi frjdlsan adgang ad efnivid til
skdpunar i leik svo sem til ad skrifa, teikna og hanna leikmuni.

Laesi i vidum skilningi pess ords er mikilvaegur pattur samskipta. | P,
Kdépahvoli fa born taekifeeri til ad atta sig a og 6dlast skilning d ad mél og,..
takn hafi merkingu. Tungumalafaerni er undirstada pess ad born geti -
tjad sig og tekid virkan patt i daglegu starfi, pau hafa m.a. porf fyrir ad
spyrja spurninga, skiptast a skodunum og reeda hugmyndir sinar,
tilfinningar og lidan.

BOrn nota ymsar leidir til ad tja sig. Auk tungumalsins nota pau til
daemis likamstjaningu, ymiskonar hljéd, snertingu, latbragd og leikreena
tjaningu, ténlist, myndmal og dans. Mikilvaegt er ad leggja dherslu 4 ad
hlusta & fjolbreyttan tjaningarmata barna svo rodd peirra og sjonarmid
heyrist.

Unnid er i samrami vid Stefnu Képavogsbasjar um mal og lestur i leik-
og grunnskolum og laesistefnu Képahvols.



https://www.kopavogur.is/static/files/Menntasvid/lestarstefnan14februar.pdf
https://www.kopavogur.is/static/files/Menntasvid/lestarstefnan14februar.pdf

Starfshaettir Kopahvols studla ad fjélbreyttu og hvetjandi umhverfi sem
efla dhuga barnanna a laesi og baetir arangur i malproska og lesskilning.
Malorvun fer fram alla daga i 6llu starfi leikskdlans. Ritmalid er gert
sY'niIegt i umhverfinu og hvert taekifeeri er nytt til samraedna, ord sett a
alla hluti og athafnir. Lagt er upp med lestur og song a hverjum degi sem
gefur svigram til samraedulesturs og geedastundar i malorvun.

Namsefnid Lubbi finnur malbein er nytt i starfi med bérnunum. Pad er
byggt 4 hljédnami 1 prividd og felur i sér sampaettingu skynleida, sjon-,
heyrnar- og hreyfi-/snertiskyns sem audveldar og hradar tileinkun
hljodanna og vistun peirra i minni.

Unnid er med snemmtaeka ihlutun i Képahvoli par sem markvisst er lagt
u%p med ad na hamarksarangri hvad vardar mal, tal, bodskipti og laesi i
vflﬂ um skilningi. Hér ma nalgast handbdk Koépahvols i snemmtaekri
ihlutun.

TRAS er skraningarlisti sem notadur er til pess ad fylgjast med maltdku
tveggja til fimm ara barna. Gédur malproski skiptir miklu mali fyrir
andlegan proska barna, félagslega lidan og seinni lestrartileinkun. Med
listanum er haegt ad skima eftir fravikum i mal og félagsproska barnanna
med fyrirbyggjandi ihlutun i huga.

Malorvunarefni Képahvols er flokkad eftir TRAS.

HLIOM-2 er aldursbundin skimun sem er Iéﬁé fyrir til a6 meta hljodkerfis-
og malmedvitund barna i elsta argangi leikskdlans i pvi skyni ad greina
bau born sem eru i ahaettu a ad eiga i lestrarerfidleikum.

Haefnirammar i islensku fyrir fioltyngd born i leikskdla er fyrst og fremst
xtlad ad vera uppspretta fjolbreytilegs leikskdlastarfs sem stydur vid
framfarir barna i islensku, baedi i skilningi og tjaningarfeerni.

EFI-2 er malproskaskimun a mélskilninﬁi og maltjaningu barna sem eru 3
4. 3ari, etlad peim sem koma ad sérkennslu barna | leikskélum. EFI-2
malproskaskimun gefur markvissar nidurstodur til ad meta hvort porf er a
frekari greiningu fagadila.



http://www.lubbi.is/
https://kopahvoll.kopavogur.is/library/Files/According%20to%20Wikipedia,%20an%20annual%20report%20is%20a%20comprehensive%20report%20on%20a%20company's%20activities%20throughout%20the%20preceding%20year.%20Annual%20reports%20are%20intended%20to%20give%20shareholders%20an.pdf
https://kopahvoll.kopavogur.is/library/Files/According%20to%20Wikipedia,%20an%20annual%20report%20is%20a%20comprehensive%20report%20on%20a%20company's%20activities%20throughout%20the%20preceding%20year.%20Annual%20reports%20are%20intended%20to%20give%20shareholders%20an.pdf
https://mms.is/tras
https://mms.is/hljom-2-0
https://mml.reykjavik.is/2024/03/26/haefnirammar-i-islensku-fyrir-fjoltyngd-born-i-leikskola/
https://www.rgr.is/static/files/vorradsstefna-2012/11mai_B_Ingibjorg-Sim.pdf

Heilbrigdi og vellidan

Heilbrigdi grundvallast 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan.
Lidan barns hefur ahrif 4 sjalfsmynd pess, til ad mynda hvort pad hefur
tra 4 eigin hafni, er ahugasamt og synir getu og vilja til ad takast 4 vid
mismunandi vidfangsefni. Bérn eru 6lik og hafa mismunandi parfir
sem mikilvaegt er ad komid sé til mots vid. Kennarar mynda géd og
nain tengsl vid bornin, syna peim kaerleik og virdingu og studla ad pvi
ad bornin fai teekifaeri til ad upplifa gledi og tilhlokkun.

Leikur styrkir heilbrigdi barna og pad parf ad 6gra og o6rva hreyfifeerni
barna innan sem utandyra. Mikilvaegt er ad born fai margvislega
hreyfingu i daglegu leikskdlastarfi sem og gott rymi og géda hljédvist.
Namsumbhverfi leikskdla & ad vera eins eiturefnalaust og unnt er, par
med talid; efnividur, faedi og hreinsiefni.

Hvild er mikilvaegur pattur fyrir vellidan. Oll bérn fara i hvildarstundir
midada vid aldur og proska peirra sem studlar ad goédri andlegri og
likamlegri lidan. Einnig er mikilvaegt ad born fai fjolbreyttan, gédan og
naeringarrikan mat. Ad snaeda er félagsleg athdfn og umhverfid og
andrumsloftid sem rikir pegar bordad er skiptir ekki sidur mali fyrir
lidan og heilsu en faedan sjalf. Born purfa ad fa taekifeeri til ad laera ad
bekkja eigid magamal; hafi um pad ad segja hvad pau borda, hve mikid
og hve lengi pau eru ad borda.

Hér ma finna Lydheilsa i Kopavogi og Neeringastefna leikskola i
Képavogi, Handbok um velferd og 6ryggi barna i leikskélum.

Umbhverfi Kdpahvols svo sem Vighélinn, Képavogsdalur og
Fossvogsdalur er nytt til Gtindms. Natturan bidur upp a fj6lbreyttan
efnivid og margvisleg taekifaeri til rannsékna og upplifana



https://www.kopavogur.is/is/mannlif/heilsueflandi-samfelag/lydheilsa-i-kopavogi
https://www.kopavogur.is/static/files/Leikskolar/naeringarstefna-leikskola-kopavogs_samthykkt-22mars2018.pdf
https://www.kopavogur.is/static/files/Leikskolar/naeringarstefna-leikskola-kopavogs_samthykkt-22mars2018.pdf
https://kopahvoll.kopavogur.is/library/Files/Handb%c3%b3k%20um%20velfer%c3%b0%20og%20%c3%b6ryggi%20%c3%ad%20leiksk%c3%b3lum%20(1).pdf

Sjalfbaerni og visindi

Undirstada sjalfbaerrar prounar i leikskodla er ad born laeri ad pykja veent um hvert annad, umhverfi
sitt og natturuna. Namsumbhverfi parf ad endurspegla margbreytileika samfélagsins svo sem
menningu, kynhegdun, tungu og trd. Born purfa ad fa taekifaeri til ad laera visindi med skapandi
hugsun og i leik, par sem pau 6rva sem flest skilningarvit sin. Born kanna og raeda samhengi
fyrirbaera i umhverfi sinu, i leik setja pau fram eigin hugmyndir og tilgatur, gera tilraunir og draga
alyktanir. Til ad born fai taekifeeri til ad nota edlisfreedi- og staerdfraedihugtok i leik purfa pau ad hafa
adgang ad fjolbreyttum opnum efnivid.

Kennarar leggja aherslu 8 samhengi peirra viofangsefna sem unnid er med svo sem mismunandi
natturufyrirbaeri, visindi og taekni, yta undir forvitni, igrundun og vangaveltur barna og hvetja pau
til ad spyrja spurninga, kanna og leita lausna.

Born og starfsfolk flokka sorp saman og er markmidid ad efla medvitund um abyrga neyslu og
sjalfbaeran lifsstil. Lagt er upp med ad bera virdingu fyrir efnividnum og endurnytanlegur efnividur
er notadur i leik og starfi.

Leikskdlinn er stadsettur i fallegu umhverfi og er utsyni til allra atta, par sem gott taekifaeri er fyrir
born ad leera i gegnum gagnvirk samskipti vid umhverfid. Skégarrjodur eru vid leikskdlann, opin
svaedi og eldstzedi.

Hér ma finna Umhverfisstefnu Képavogsbasjar



https://www.kopavogur.is/is/stjornsysla/stjornkerfid/stefnur-og-samthykktir/stefnur-svida/_umhverfisstefna

Sképun og menning

Skdpun er mikilvaegur pattur i nami, leik og proska barna. |
leikskolastarfi Kdpahvols er 16gd ahersla 8 sképunarferlid sjalft, gledina,
tjdninguna, kdnnunina og imyndunaraflid sem kviknar pegar born fa ad
nalgast vidfangsefni a eigin forsendum. Bérn préa med sér haefni til ad
skynja, skilja og skapa, og pannig 6dlast pau dypri tengsl vid eigin tilveru
og umhverfi.

Kennarar stydja vid skapandi hugsun barna med pvi ad bjéda upp 4
fiolbreyttan efnivid og vidfangsefni sem kalla 4 igrundun, athugun og
tilraunir. beir hvetja born til ad spyrja spurninga, leita lausna og vinna
sjalfstaett. Um leid eru pau hvott til ad skoda vidfangsefni fra élikum
sjdnarhornum og nyta eigin reynslu og hugmyndir i sképun sinni. A pann
hatt fa born taekifaeri til ad skynja umhverfi sitt, vinna med fjolbreyttan
efnivid og 66last marghattada reynslu.

Skipulag umhverfisins og adgengi ad fjolbreyttum efnividi i Kdpahvoli
orvar skynjun og frumkvaedi barna. Umhverfid er hannad med pad i
huga ad vekja ahuga, kveikja hugmyndir og stydja vid virkni og
sjalfstaedi. [ leik og starfi fa born taekifeeri til ad rannsaka, tja sig og mota
eigin hugmyndir @ margvislegan hatt.

Menning er samofin 6llu starfi leikskdla og er pad réttur hvers og eins
ad tilheyra leikskélasamfélaginu a eigin forsendum. Mikilvaegt er ad nyta
fiolbreyttan menningarheim barnahdps og fjolskyldna peirra til ad vikka
sjondeildarhringinn. Leikskdlastarf 4 ad endurspegla fjolmenningu og
margbreytilega menningu mismunandi einstaklinga.

| Képahvoli f4 born, foreldrar og kennarar teekifeeri til ad taka patt i
vidburdum og hatidum, sem og i hefdum og sidum leikskdlans.

il T




Fiolskyldan og leikskélinn

Logo er ahersla 4 ad samstarf heimilis og skdla byggi 48 gagnkveemum
skilningi og virdingu fyrir viohorfum og pekkingu hvors annars. Samstarf
betta byggir 4 peirri forsendu ad forrddamenn beri meginabyrgd a uppeldi
barna sinna. Pegar born hefja leikskélagongu er lagdur grunnur ad samstarfi
forradamanna og kennara par sem umhyggja og velferd barna er h6fo ad
leidarljosi. Kennarar leggja sig fram vid ad syna fjolbreyttum
fiolskyldugerdum og menningu skilning og virdingu. Dagleg samskipti og
upplysingastreymi eru mikilvaegir peettir til ad studla ad jdkvaedu og traustu
sambandi milli forra@amanna og kennara. Logd er dhersla & ad fullur
tranadur riki um allar upplysingar er varda born, forrédamenn peirra og
adstandendur. Starfsfélk leikskdlans undirritar pagnarheit sem helst pé atid
sé af starfi og er skylt ad geeta pagmaelsku.

Ef kennarar hafa ahyggjur af velferd barns ber peim skylda ad tilkynna pad
barnaverndaryfirvoldum Kdépavogsbaejar, sbr. 17. grein barnaverndarlaga (nr.
80/ 2002).

Vid upphaf leikskdlagéngu barns maeta forrddamenn i vidtal hja
leikskdlastjora og deildarstjora og upplysa starfsfolk um barnid, adstaedur
bess, reynslu og ahugasvid, kennarar upplysa forradamenn um namskra,
starfshaetti og hugmyndafraedi leikskdlans. [ fyrsta vidtali eru lagdir fyrir
spurningalistar sem snua ad snemmtaekri ihlutun. Adlégun er sa timi pegar
barnid kynnist kennurum, bérnum og umhverfi skélans.

[ Képahvoli er patttokuadlégun sem byggir @ pvi ad forradamenn eru
batttakendur i adloguninni fra fyrsta degi og fylgja dagskipulagi deildarinnar.
Hugmyndafraedin ad baki patttékuadlogun er ad 6ruggir forradamenn smiti
eigin oryggiskennd yfir til barna sinna.

Oruggir foreldrar=6rugg bérn.



https://kopahvoll.kopavogur.is/namid/handbok-um-snemmtaeka-ihlutun/
https://kopahvoll.kopavogur.is/um-skolann/mottaka-nyrra-barna-og-adlogun/

Foreldrarad og foreldrafélag

Logum samkvaemt skal kjosa foreldrarad vid leikskdla i september ar hvert
til eins ars i senn. Foreldrarad setur sér starfsreglur en i pvi sitja ad lagmarki
brir forradamenn asamt leikskolastjora. Markmid foreldrarads er ad stydja
vid starf leikskdlans, gefa umsagnir til leikskéla og leikskdlanefndar um
skdlanamskra og adrar aaetlanir sem varda starfsemi hans. Foreldrafélag
eflir tengsl forradamanna og leikskélans, stydur vid starfsemi hans og
adbunad. Félagid tekur patt i ymsum vidburdum i leikskdlanum og gaetir ad
hagsmunum barna.

Samstarf leik- og grunnskadla

Formlegt samstarf er a milli leik- og grunnskdla Képavogs. Képahvoll er samstarfs
skoli Képavogsskola. Skdlaganga barna @ ad mynda samfellda heild pannig ad su
bekking og vidfangsefni sem born eru ad fast vid i leikskdla verdi sa grunnur sem
grunnskélanamid byggir a. Tengsl leik- og grunnskéla er mikilvaegt
samstarfsverkefni barna, forradamanna og kennara, par sem velferd, proski og
menntun barna er i brennidepli.

Farsald barna

Sampaett pjénusta i pagu farsaeldar barns er skipulégd og samfelld og hefur pad
markmid ad skapa heildarsyn og ramma um pau pjénustukerfi sem skipta mali
fyrir farszeld barna. Pau eiga ad sja til pess ad born og foreldrar hafi greidan
adgang ad peirri pjonustu sem pau purfa og pau fai rétta adstod a réttum tima fra
réttum adilum. Hér eru upplysingar um farsaeld barna i Képavogi.

Barna- og fjolskyldustofa (BOFS) stydur jafnframt vid sampaettingu pjonustu med
leidbeiningum og studningsefni fyrir pa sem pjonusta born og foreldra, auk
upplysinga til barna og foreldra peirra.



https://kopahvoll.kopavogur.is/foreldrar/foreldrarad/
https://kopahvoll.kopavogur.is/foreldrar/foreldrafelag/
https://www.kopavogur.is/is/ibuar/born-og-fjolskyldur/farsaeld-barna
https://island.is/s/bofs/farsaeld-barna

Mat a leikskolastarfi

Mat a leikskolastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi
barna séu virt og pau fai pa menntun og pjonustu sem peim
ber samkvaemt logum. Mat a skélastarfi er tvipeett, annars
vegar mat sem starfsfolk leikskdla framkvaemir og er nefnt
innra mat. Hins vegar mat sem utanadkomandi adili vinnur a
vegum sveitarfélags, raduneytis mennta- og menningarmala
eda annarra adila og er nefnt ytra mat.

[ Képahvoli starfar innra matsteymi sem ber abyrgd d ad innra
mat sé unnid i samstarfi vid leikskolastjora. | matsteymi situr
adstodarleikskdlastjori og einn fulltrdi fra hverri deild skolans.
Einnig skipar foreldrardd rynihdp til patttoku i innra mati.

Unnid er eftir daetlun um innra mat sem gert er til fjégurra ara i
senn. Studst er vid eftirfarandi gégn i innra mati: leidbeiningar
um innra mat leikskéla og viomid og visbendingar

Képahvoll er réttindaskéli UNICEF og er starfreekt réttindarad
sem Oll born skélans sitja i. Réttindarad hefur ahrif a starfsemi
og verkefni sem unnin eru i skdlanum. Samhlida réttindaradi
eru lagdar fyrir kannanir a stodu verkefnisins ar hvert. Hér ma
sja vinnudaetlun UNICEF.

A hverju ari er eitt ndmssvid endurmetid samkvaemt
matsaaetlun menntasvids Képavogsbaejar asamt pvi ad
starfsmannakdnnun og foreldrakdnnun er send Ut annad hvert
ar a vegum Skélapuls.

Umbdtadzetlun er unnin ut fra nidurstddum matsins og birt i
starfsazetlun a hverju ari.



https://mms.is/sites/mms.is/files/innra_mat_leikskoli.pdf
https://mms.is/sites/mms.is/files/innra_mat_leikskoli.pdf
https://reykjavik.is/sites/default/files/1_vidmid_og_visbendingar_2_prentun.pdf
file://///KOP-FILE/Fraedslusvid_Sameign$/Kopahvoll/Allir/RÃ©ttindaskÃ³li%20UNICEF/2025/VinnuÃ¡Ã¦tun%20UNICEF%202025-2028%20Nota.pdf
https://kopahvoll.kopavogur.is/um-skolann/starfsaaetlun-leikskolans/
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